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Vazeny pdn predseda,

aktudlne prebiehajiice a odbornou verejnostou v sucasnosti casto diskutované problémy
suvisiace s klimatickymi zmenami coraz viac ovplyviuji aj kvalitu Zivota a uroven verejného
zdravia obyvatelov Slovenska.

Jednym  z neZiaducich  sprievodnych javov tychto zmien, vznikajuci predovSetkym
po rozsiahlych zdplavdch ci teplotne miernej zime, je aj zvyseny vyskyt komdrov. Aj napriek
skutocnosti, Ze v nasich podmienkach komdre v poslednych desatrociach nepredstavovali
vyznamné epidemiologické riziko s priamym ohrozenim zdravia, je mozné ich vo vztahu
k dotknutému obyvatel'stvu chapat ako zdroj obtazovania, a tym zniZovania komfortu a kvality
Zivota.

Obyvatelia mnohych regionov Slovenska boli premnoZenej populdcii komdrov naposledy
vystaveni v roku 2013, po jinovych zdplavdch. Aj pre tento rok niektori odbornici, vzhladom
na charakter poslednej zimy, predpovedaji mozny nadmerny vyskyt tohto hmyzu.

Premnosenie komdrov md, v zavislosti od vhodnych klimatickych podmienok a podmienok
prostredia vhodnych na vznik 1zv. liahnisk, zvycajne lokdlny charakter a nepostihuje
celoplosne velké regiony. Starostlivost’ o vSestranny rozvoj tizemia a potreby obyvatelov,
utvaranie a ochrana zdravych Zivotnych podmienok, zdravého spésobu Zivota ¢i zabezpecenie
verejnoprospesnych sluzieb je pritom samosprdavnou kompetenciou obci v nadvdiznosti na
ustanovenia zdkona ¢ 369/1990 Zb. o obecnom zriadeni.

V snahe minimalizovat’ a predchddzat’ neZiaducim vplyvom na obyvatelstvo dotknutych obci,
dovolujem si poZiadat' Vis tymto, o oslovenie samosprav obci na vizemi Slovenskej republiky
cestou Zdrusenia miest aobci Slovenska, so Ziadostou oich aktivny pristup k rieseniu
predmeiného problému prostrednictvom preventivaych opatreni - sledovania aktudlnej
situdcie v suvislosti s premnoZenim komdrov v nimi spravovanych uzemiach a nadsledného
zabezpecenia  lokdlnych dezinsekcnych zdsahov poufitim insekticidnych pripravkov
eliminujiicich populdcie komarov.

Urad verejného zdravotnictva Slovenskej republiky, v snahe zvySoval informovanost’
a povedomie obyvatelov o moznych opatreniach a zdsaddch individudlnej ochrany
pred komdrmi, pripravil pre verejnost’ informacny material v elektronickej forme, ako jeden



z ndstrojov prispievajuci k rieSeniu tohto problému, ktory Vam pre pripadné dalSie vyuZitie
v prilohe tohto listu zasielam.

Vzhladom na charakter problému vyZadujiici odborny pristup ktejto problematike vSak
odporicame zdstupcom obci konzultovat' realizdciu preventivnych dezinsekcnych zdsahov
s odbornikmi v oblasti entomolégie a parazitologie ako aj odbornikmi v oblasti ochrany
prirody a krajiny. Pre informdciu uvddzame, Ze z parazitologického hladiska sa problematike
komdrov venuje Mikrobiologicky ustav Lekarskej fakulty Univerzity Komenského v Bratislave.

Verim, Ze moju poZiadavku prijmete s porozumenim a prispejete k zmierneniu problémov
spojenych s vyskytom komdrov na vizemi Slovenska.
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Komare su prirodzenou sucastou mokradi luznych lesov, pravidelne zaplavovanych Gzemi,
ale aj parkov a zahrad. Vyskytuju sa vSade na svete od arktickych oblasti aZ po trépy.

V prirodnom prostredi maju svoju zmysluplnt tlohu — si potravou ryb, obojZivelnikov a
hmyzoZravych vtakov. Pozname vyse 2 000 druhov komarov. Viac ako 60 druhov sa
vyskytuje aj v nasich podmienkach, z nich asi 10 druhov sp6sobuje zdravotné problémy.

Komar vo svojom vyvojovom cykle prechadza Styrmi Stadiami: vajicka — larvy — kukly —
dospelé jedince.

Vyvoj vajicok prebieha vo vlhkom a teplom prostredi.

e Priteplote okolo 25 °C sa z vaji¢ok vyliahnu larvy do jedného tyzdna,
e priteplote 15 °C do jedného mesiaca,
e 3 priteplote niZz3ej ako 14 °C sa vyvoj vajicok zastavuje.

Niektoré druhy komarov k svojmu vyvoju potrebuju, aby ich vajicka boli zaplavené vodou.
Nakladené vajicka mozu bez zaplavenia vydrZat aZ 6 -7 rokov, pricom vyckaji na novu
zaplavovu vodu. Vyznamnymi liahniskami komarov su preto Uzemia, ktoré su pravidelne
zaplavované v 1- 5 rocnych intervaloch. Pre mnoZenie komarov je tieZ vhodna zachytend
voda v prazdnych plechovkdch od konzerv v plastovych flasiach, v starych pneumatikach, v
réznych vedrach a nadobach na polievanie. Vo vieobecnosti sa da povedat, Ze pre vyvoj
komarov je vhodna akakolvek stojata voda.




Ochranné opatrenia na zamedzenie kalamitného premnozenia komarov je potrebné
uskutoénovat na troch trovniach v postupnosti: obcan, obec ((zemna samosprava) , Stat
(Statna sprava)

Pyramida zodpovednosti za prevenciu

= starostlivost o Cistotu obytného prostredia; pravidelné kosenie dvorov, zahrad a
bezprostredného okolia domu;

= pravidelné vyprazdnovanie nadob na polievanie zahrad, ak nie je mozné vyprazdnit
obsah nadoby v 7 dfiovych intervaloch, je potrebné na hladinu vody umiestnit plavajtce
folie, najlepsSie polystyrénové dosky alebo naliat na hladinu malé mnoZstvo jedlého oleja,
ktoré zabrania larvam a kukldm komarov nadychnut sa atmosférického vzduchu;

= likvidacia komundlneho odpadu z okolia fudskych obydli (najma plechovky, plastové
flase, pneumatiky a podobné nadoby, v ktorych sa moézu v zachytenej dazdovej ploche
liahnut komare);

= mechanicka ochrana obydli sietami na okna a dvere. Ich ochrannu funkciu zvySuje
osetrenie rdmov a sieti insekticidmi, uréenymi na tento tcel. Rovnako je dolezité chranit

aj uzavreté priestory na chov hospodarskych zvierat;

=" pouzivanie éterickych latok vo vonnych lampach , elektrickych pristrojoch s vyparovanim
proti hmyzu a lapacov hmyzu;

= individudlna ochrana oséb spoéiva v spravnom a primeranom obleceni sa a v natierani




nepokrytych ¢asti repelentnymi pripravkami, dostupnymi v obchodnej sieti a v lekarnach.
Komare su najaktivnejsie na svitani a vo veernych hodinéch, odporuca sa obmedzit
prechadzky v blizkosti vod v tomto cCase;

= podla moZnosti nepouZivat v okoli éloveka intenzivne osvetlenie, ktoré komare laka. Silné
zZiarivkové osvetlenie prilaka komarov zo vzdialenosti viacerych kilometrov.

= trvala starostlivost o €istotu intravilanu obci a blizkeho prirodného prostredia;
pravidelné kosenie verejnych priestranstiev a Gdrzba krovinatych porastov;

= likvidacia vietkych moZnych zdrojov stojatej vody; rdznych plytkych priehlbin — liahnist
(napr. je mozné ich zaviezt zeminou a upravit, alebo ich prehlbit a zarybnit), aplikacia
Zivorodych rybiek poZzierajucich larvy;

=" (prava brehov potokoy, riek a rybnikov;

=" vykonanie lokédlneho dezinsekéného zdasahu pouZitim insekticidnych pripravkov
(postreky su opravnené vykonavat len odborne sp6sobilé osoby pre vykon ochrannej
dezinsekcie, ktoré musia ovladat prislusné postupy a najvhodnejsie spésoby aplikacie
biocidov v danych terénnych podmienkach).

=" trvala starostlivost o Zivotné prostredie indtituciami odborného Statneho dozoru (Urady
Zivotného prostredia, $tatna vodohospodarska inspekcia, Statna veterindrna inSpekcia);

= vykonanie dezinsekcie na Gizemi mimoriadneho kalamitného vyskytu komarov alebo
v lokalitach vzniku ohniska ndkazy prenasanej komarmi.
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