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Zakladna skola otvorila dve nove triedy

Leto uz pomaly odovzdava stafetu jeseni, vacsina z vas sa po dovolenkovom obdobi zase naplno venuje praci,

deti zasadli do Skolskych lavic. V nasej mestskej Casti je leto vzdy spojené aj so stavebnymi aktivitami. Hlavna
pozornost sa venuje $kolskym zariadeniam, ale dobré poéasie sa vyuZiva aj na d'alSie rekonstrukéné prace. Spytali
sme sa preto starostu Jozefa Krupu, aké bolo pre mestsku ¢ast tohtoroéné leto.

Pocet deti v Zahorskej Bystrici v posled-
nych rokoch narasta. Predpokladam, ze
sa tym zvySuje zaujem rodi¢ov umiestnit
deti aj do nasej zakladnej Skoly. Staci
este jej kapacita?

Uz zdaleka nie. Od septembra za¢ne cho-
dit do nasej zakladnej skoly rekordny pocet
deti - takmer 390. Je to o 50 viac ako v mi-
nulom roku. Aby sme uspokoijili dopyt rodi-
¢ov umiestnit sem deti, museli sme vytvorit
dve nové, komplexne vybavené triedy. S tym
suvisia dve spravy. Ta horsia je, ze kvoli roz-
Sirovaniu priestorov na vyucovanie sme boli
nuteni zrusit tanecnu (tzv. zrkadlovu) miest-
nost. Dobrou spravou je vSak to, ze sme pre
nu nasli nahradné priestory: v priebehu ok-
tébra ju presunieme do starého miestneho
uradu, kde sidli aj kniznica. Na tejto budove
sme v lete aj kvoli tomu vymenili strechu.
Vsetky aktivity deti, ako aj ¢innost zakladnej
umeleckej Skoly, sa teda presunu do novych
priestorov a budu pokracovat v nezmene-
nom rozsahu.

Podobne ako sa zvySuje pocet deti na-
stupujucich do zakladnej skoly, rastie
aj dopyt umiestnit dieta do Skoly mater-
skej. Jej rozSirovanie sa zacalo. V akom
je stadiu?

V zmysle zakona o verejnom obstaravani
vyhrala sutaz pri vybere dodavatela na rozsi-
renie materskej skoly firma Veldmont. Zmluv-
ny termin bol stanoveny jednoznacne - do
konca augusta. Napriek tomu prace postu-
puju pomalym tempom. Upozornovali sme
na to dodavatela viackrat poc¢as kontrolnych
dni. Osobny list so staznostou dostalo aj ve-
denie spoloc¢nosti. Prace vsak neboli schop-
ni urychlit, takze zmluvny termin nedodrzali.
Zvazovali sme aj zmenu dodavatela, ale tym
by sa proces rekonstrukcie mnohonasobne
predizil. Vo¢i firme Veldmont si, samozrej-
me, budeme uplatiiovat vSetky sankcie vy-
plyvajuce zo zmluvy. Viem, ze toto situaciu
rodicov, ktori chceli umiestnit svoje deti do
Skolky, nevyriesi. Budeme aj nadalej vyvijat

tlak na dodavatela, aby stavbu ¢o najskor
odovzdal. Chcem vsetkych rodic¢ov poprosit
o trpezlivost a pochopenie situacie.

Letné mesiace su idealne aj na stavebné
prace v exteriéri. Kde mézeme v ramci
mestskej ¢asti vidiet ich vysledok?
Pocas leta sme obnovili poslednu z troch
povodnych studni v lokalite ulic Putnicka
a Jana Raka. Su plne funkéné a zaroven do-
stali novy jednotny sat. Rekonstrukciu studni
finanéne podporil aj Bratislavsky samosprav-
ny kraj. Stali sa suc¢astou malych parcikov,
ktoré nam zase bezplatne vytvorila spoloc¢-
nost Siky Garden. Som rad nasej dohode
s okolitymi obyvatelmi, ze sa budu o tieto
parCiky starat. Vsetkym im, ako aj obom

sponzorom, patri moja velka vdaka.

V uplynulom obdobi sa podarilo opravit
viacero rozbitych chodnikov. Pokracuje-
te v tychto rekonstrukciach?

Ano. Prva &ast nového chodnika na Tese-

dikovej od trafiky U Macanka je hotova. Dru-
ha cast, ktora pokracuje smerom na Placek,
je vo vystavbe. Po jeho dokonceni sa tam po
nasej dohode s Bratislavskym samosprav-
nym krajom vymeni aj asfaltovy povrch na
ceste. Koncom septembra by sa mala zacat
aj planovana vystavba svetelnej krizovatky na
uliciach Csl. tankistov a Bratislavskej.

Obcania sa stale zaujimaju, v akom
stadiu je ziadost spoloc¢nosti Kovohuty
o zriadenie prevadzky s nebezpecnym
odpadom (opotrebované batérie a aku-
mulatory). Je v tejto veci nieco nové?

Jedinym subjektom, ktory méze uvedenu
¢innost povolit alebo zamietnut, je Okresny
urad Bratislava. Tento vydal koncom jula roz-
hodnutie, Ze navrhovana ¢innost spolo¢nosti
Kovohuty sa nebude hodnotit podia zakona
0 posudzovani vplyvov na zivotné prostredie.
V procese konania sa budu zohladrnovat po-
ziadavky, ktoré vzisli zo stanoviska mestske;j
Casti, ako aj obyvatelov Zahorskej Bystrice.
Stanovisko mestskej ¢asti poukazalo na to,
ze navrhovany objekt je v rozpore s platnym
uzemnym planom. Preto sa tam tato c¢in-
nost nemoéze vykonavat. Okrem tohto pod-
statného dévodu existuje vSak este viacero
dalsich, na ktoré vo svojom stanovisku po-
ukazala mestska cast i obyvatelia. Aktualne
informacie k tejto téme najdete na webovej
stranke Zahorskej Bystrice.

Pod'me este na zaver k prijemnejSim té-
mam. Aj ked' leto nebolo z hl'adiska po-
Casia uplne idealne, kulturnym aktivitam
zvacsa prialo. Tak si Bystricania mohli
naplno vychutnat aj nedavne Bystrické
hrubé hody. o je pripravené na septem-
ber?

Ano, leto sa stale este neskondilo - ani to
kalendarne, ani to nase kulturne bystrické.
Vsetkych srdec¢ne pozyvam na dalsie pripra-
vované akcie. V polovici septembra budeme
mat v Spoloc¢enskom dome opéat divadelné
predstavenie. Verim, Ze si vychutnate skvelé
herecké vykony Zuzany Mauréry, Csongora
Kassaia a Pavla Plevcika v hre Ach, Julia!.
Posledna septembrova sobota bude uz tra-
dicne patrit Slavnostiam vina. Tesim sa na
vSetky dalsie stretnutia s vami.

-red-



Koncom augusta oslavuju obyvatelia Za-
horskej Bystrice Bystrické hrubé hody. Slo-
vo ,hrubé“ je u nas v Zahorskej synonymom
niecoho velkého, Ci velkolepého. A tak sa
organizatori podujati na tento sviatok aj pat-
ricne pripravili.

V piatok vecer sme tu opat mali letné kino.
Nasi mali mohli na vlastné o¢i vidiet ako sa
zmenila rozmaznana princezna v rozpravke
Rachanda.

Letné kino

Sobota potom patrila hlavhému hodove-
mu programu. Doobeda sa bezalo o pohar
starostu a popoludni sa odohral futbalovy
zapas bratislavskej siestej ligy muzov. Miest-
ny futbalovy klub Slovan Zahorska Bystrica
bojoval o priazen divakov i o vzacne zasa-
hy do superovej brany s Futbalovym klubom
Vajnory.

Nasledoval hlavny koncert. Pozvanie od
pana starostu Jozefa Krupu prijal predseda

Fanorska DY

Bystﬂc

Nas Ragtime Jazz Band

Bratislavského samospravneho kraja Pavol
Freso a starostovia Martin Zatovi¢ z Dubrav-
ky, Peter Sramko z Lamaca a Milan Jambor
z Devinskej Novej Vsi, ako aj nas pan farar
LLudovit Pokojny. VSetci pozdravili hosti a za-
zelali im prijemny vecer a dobru zabavu.

Prihovory vzacnych hosti

Hudobnym vec¢erom nas sprevadzala mla-
da herecka zo Zahorskej Bystrice Monika
Horvathova. Najprv sme si vypoculi osved-
c¢enu ,klasiku“: Spevacky zbor Bystrican
a LLudovu hudbu Dudici. Potom sa domacim
aj hostom predstavila talentovana spevacka
Barbara Bajkai spolu s instrumentalistom
Gabrielom Berartom.

So zapadajucim slnkom pocet navstev-
nikov na Namesti Rodiny stupal. Kolotoce
sa tocili, deti behali a tesili sa z teplého let-
neho vecera. RodiCia netrpezlivo cakali na
,bitlsakov" zdruzenych v kapele The Beatles

Beatles a ich ZIta ponorka

Revival Band. Su na nerozoznanie od tych
pravych z Liverpoolu, ale pochadzaju z Klad-
na. No a v sobotu vecer hrali iba pre nas!
Publikum tlieskalo, spievalo - tak ako sa to
na poriadnom koncerte patri. Vecer sa letna
horucava zmiernila a divaci sobotny program
zavisili francuzskou komédiou Co sme
komu urobili?.

Hodova svédta omsa

V nedelu sme si pripomenuli vysvatenie
kostola sv. Petra a Pavla. Na futbalovom
ihrisku prebiehali zapasy medzi domacimi
hraémi a hostami z Marianky, Interom Brati-
slava a FK Jakubov. Palce sme drzali nasim
Internacionalom, ked" hrali proti damam z La-
dies SR. Namestie Rodiny patrilo zahorsko-
bystrickym hudobnikom z kapely Ragtime
Jazz Band. Bystrické hrubé hody ukoncilo
dalSie premietanie letného kina: spokojni
hostia si mohli pozriet kultovy francuzsky
muzikal inspirovany slavnym romanom Victo-
ra Huga Bedari.

text: -bb-, foto: Martin Juréek

V tradiénom hodovom stane



Ked' vitazmi su vsetci &

Hodovy Beh o pohar starostu 2016, VI. ro¢nik

Nase mladé talenty

Uz tradicnym ,startérom” hodovej nalady
je v sobotu doobeda Beh o pohar starostu
Zahorskej Bystrice, ktory nam dozrel do Sko-
lackeho veku v podobe Siesteho rocnika. Za
aktivnej Ucasti pana starostu Jozefa Kripu sa
ho ztcastnilo vo vsetkych piatich kategoriach
spolu 68 bezcov, pricom najsilnejsie zastu-
penie mala kategoria deti od 7 do 12 rokov
v pocte 26 pretekajucich. Pekné slnec¢né

pocasie sprevadzalo na-
Sich atlétov na tratiach
s dizkou od 450 metrov
(pre najmensich do 7
rokov) az po 4,6 km (ka-
tegoria zeny a muzi).
Vitazkou v triede deti
do 7 rokov sa stala Ka-
rolina Klimecka. Prvym
v cieli z deti od 7 do 13
rokov bol David Len-
¢es. S vybornym c¢a-
som 10 minut 16 sekund na trati dlhej 2,5
km zvitazil Jakub Matus Koren, pricom dal-
Sim mladeznikom utiekol o celych 7 minut.
Chorvatska ucastnicka behu Maja Zupan si
¢asom 23 minut 25 sekund odniesla pohar
za vitazstvo v Zenskej konkurencii. Medzi
muzmi dominoval Lukas Madlenak, ktory trat
dlht 4,6 km, prevazne s pevnym povrchom,
ale aj s narocnejsim lesnym profilom, zabe-
hol v skvelom ¢ase 19 minut a 4 sekundy.
Milym spestrenim tohto ro¢nika bola po-
sadka v Sportovom kociku v podobe bratov

Tak porme!
e ———

Futbalistky Monika GerZova
a Monika Pavlikova

Miska a Matka
Krajcirovcov, kto-
rych sprevadza-

la bezecky velmi
dobre disponovana
Marcela Krajcirova.
Mozno sa nam do
buducnosti  rysuje
aj nova kategoria...

Tomas Lendel
foto: Martin JurGek

Tohtorocny tradicny turnaj O pohar starostu sme zUzili na jediny zapas bystrickych seniorov proti
OLD LADIES SR. Za pekného pocasia, vo velmi prijemnej a priatelskej atmosfére, sa uskutocnilo
stretnutie, v ktorom neslo len o vysledok: bol to suboj ,ostrych dam* od futbalu s panmi, ktori sa
s futbalovou loptou po prvy raz stretli uz hodne davno. Pre milovnikov Statistik vSak predsa len vysle-
dok uvadzame: Internacionali ZB - OLD LADIES SR 4:2 (1:0).

Goly: 28. a 55. minuta M. Biladic, 48. a 58. minuta J. Grega, 62. minuta B. Benedikova, 65.
minata A. Vnukova.

Bohus Pilvari

foto: Barbora Besedic¢ova



V Zahorskej Bystrici sme si aj tento rok pripomenuli vyrocie Slovenské-
ho narodného povstania a Der Ustavy Slovenskej republiky. Pri Pamétniku
obetiam prvej a druhej svetovej vojny na Namesti sv. Petra a Pavla si pri-
tomni uctili padlych vojakov polozenim kytice. Zastupca starostu mestskej
casti Martin Besedi¢ spolu s predsedom miestnej organizacie Slovenské-
ho zvazu protifasistickych bojovnikov Miroslavom Racom polozili veniec aj
k pamatniku Slovenského narodného povstania.

Slavnost pokracovala za pritomnosti oboch menovanych, ale aj pred-
sedu miestneho odboru Matice slovenskej Stefana Martinkoviéa a élenov
Dobrovolného hasi¢ského zboru Bratislava-Zahorska Bystrica v prijem-
nom prostredi na Placku. Recnici vo svojich prejavoch vyzdvihli obetavost
mladych, ktori v Slovenskom narodnom povstani nasadili vlastné zivoty.

Spevacky zbor Bystrican zaspieval statnu hymnu Slovenskej republiky
a hymnicku piesen Kto za pravdu hori.

Vatru zvrchovanosti zapalili po prvy raz 17. 7. 1992 pri prilezitosti prijatia *
Deklaracie o zvrchovanosti Slovenskej republiky. Odvtedy sa obc¢ania kazdy
rok stretavaju pri takychto vatrach, aby si pripomenuli jeden z medznikov
v nasich dejinach.

—bb=

Martin Besedi¢ a Miroslav Rac pri kladeni kytic

Susede susedom

Pocas tradicného podujatia bolo prijemné, sine¢né pocasie. Na oblube-
né miesto pri vodarnicke na Putnickej ulici prisli Bystricania aj Mariancania
s dobrou naladou. Po Uvodnom vstupe Spevackeho zboru Bystrican pri-
tomnych pozdravili hostitelia: pan starosta Jozef Krupa a pan starosta Peter
Hason. ,Hoci toto podujatie je tu uz patnasty raz, susedmi sme odjakziva®“,
povedal starosta Zahorskej Bystrice. Hosti privital aj novy starosta Marian-
ky: ,Dakujem vSetkym, ktori dnesny vecer pripravili a stretnutie pripravovali
aj po minulé roky.“ Po hudobnom vystupeni SZ Bystri¢an patril ¢as detom.
Nachystané sutaze sa im vel'mi pacili, o ¢om svedgili Gsmevy na ich tvari.
Kazdé dieta si odnieslo na pamiatku maly darcek. O tane¢nu zabavu sa po-
staral DJ Alex. ISlo mu to naozaj velmi dobre. Pri dobrom jedle a napojoch
si BystriCania a Marian¢ania posedeli do neskorych vecernych hodin. Na
,susedov“ dohliadali ¢lenovia Dobrovolného hasi¢ského zboru Zahorska
Bystrica, prislusnici mestskej policie a ¢lenovia miestnej organizacie Cer-
veného kriza.

-bb-

Susedia pri prijemnom posedeni Oblubené skakanie vo vreci



Start Skolského roka 2016 /2017

Letu uz odzvonilo a s prichodom jesene sa opat zacina obdobie $kolskych povinnosti. Prazdniny v nas zostanu uz
len ako spomienka. Oddychnuti sme nasadli do Skolského kolotoca.

Co sa dialo v nasej $kole poéas leta?

Pocas mesiaca jul sa prevadzka materskej
Skoly presunula kvoli realizovanej pristavbe
novej triedy do priestorov zakladnej skoly,
kde sme upravili jednu triedu na hernu a jed-
nu na spalnu. Aj ked vybavenie herne nebolo
také bohaté ako v materskej Skole, deti si na
nové priestory rychlo zvykli. Vela ¢asu travili
na detskom ihrisku a nerusene, bez kompli-
kacii sa presuvali obedovat do skolskej je-
dalne. Pani ucitelky, ktoré sa striedali pocas
celého jula podla harmonogramu, svojou
kreativitou vytvarali podnetné podmienky na
bohatt letnd ¢innost. Ostatni zamestnanci
Skoly cerpali vytuzenu dovolenku, samo-
zrejme nie celé dva mesiace, pretoze prvy
julovy tyzden dokoncievali prace spojené so
zavisenim Skolského roka - a posledny au-
gustovy tyzden uz pripravovali triedy na novy
Skolsky rok.

Koncom jula sa zrkadlova - tanecna
miestnost v pavilone Ziakov druhého stupna
odstranenim zrkadiel a vymalovanim preme-
nila na kmenovu triedu. Zacalo sa aj s re-
konstrukciou skladu, z ktorého planujeme
vybudovat uc¢ebnu na vyucovanie techniky
- dielnu. V auguste sa zacalo s upratovanim
tried a ostatnych priestorov Skoly. Do troch
tried sa nainstalovali nové interaktivne tabu-
le, ktoré sme kupili z financii OZ RZ pri nasej
Skole. V materskej Skole sme zacali uprato-
vat neskér ako po iné roky, pretoze aj v sta-
rych priestoroch sa prestavovalo. S malou
dusickou sme tuzobne oc¢akavali ukoncenie

FL LA i s R
Aj kriky sa postavili do pozoru!

stavebnych prac, aj ked' nie vSetkych, preto-
Ze v pristavbe sa bude pokracovat aj v me-
siaci september.

Krasny zeleny Skolsky areal vdaka dosta-
tocnej vlahe vo forme burok a dazda pocas
leta sa rozbujnel, trava rastla ako diva a kri-
ky dosiahli velké rozmery. Aj o ten sme sa
pocas leta museli postarat. Za velki pomoc
dakujeme zamestnancom miestneho Uradu
a firme PRIMA, ktoru zabezpecilo OZ Bys-
tricky svet najmensich.

Skolsky rok 2016/2017 sa zadal 5. sep-
tembra po 64 prazdninovych dnoch, ked'
vyCisteny areal a priestory celej skoly - ma-
terskej aj zakladnej - privitali deti a Ziakov
v plnej parade pripravené na desatmesacné
uzivanie. S usmevom ich vitali aj uditelia, kto-
rych ¢aka narocna, ale krasna a vzneSena
praca. Osobitne sme v skole privitali nasich
prvakov, ktori prvykrat sadli do Skolskych
lavic a s ocakavanim pocuvali slova svojej
novej pani ucitelky.

V zakladnej skole sa tento skolsky rok
bude vzdelavat o patdesiat Ziakov viac ako
vlani. V materskej Skole po Uplnom dokonce-
ni jej pristavby bude viac o dvadsat deti. Zvy-
Senim poctu deti a Ziakov narastie aj pocet
pedagogickych zamestnancov. Na prvom
stupni a v materskej skole pribudli po dve
pani uditelky a v SKD dve nové pani vycho-
vavatelky. Sme pripraveni vyucovat v prvom,
druhom, piatom a Siestom roc¢niku a tiez
v materskej skole podla inovovanych skol-
skych vzdelavacich programov. V ostatnych

Mal'ba na asfalt - a malé umelkyne

B,

Aké bude cesta na vrchol?

rocnikoch budeme ucit podla doterajsieho
Skolského vzdelavacieho programu.

Start do nového $kolského roka mame
za sebou. Zazelajme si, aby bol zdravy,
pohodovy a uspesny.

PaedDr. Zuzana Kaliarikova




Doc. MUDr. Andrej Steiio, PhD., MPH

Lekar, chirurg a svojim sposobom aj vedec, lebo k neurochirurgii sa snazi
prispiet okrem iného i rozvojom novych metodik a skimanim toho, ktora
z nich je lepSia a ¢o sa este da pre pacientov urobit.

Povedzte nam, laikom, ¢o ako neurochi-
rurgovia presne robite?

Predovsetkym operujeme. Mozog, miechu

a nervy, a samozrejme aj okolité struktury: teda
lebku a chrbticu. Nasa klinika sa Specializuje
na tie narocnejsie vykony, operujeme napriklad
nadory v mozgu vo funkéne dolezitych oblas-
tiach vratane operacii pri vedomi, realizujeme
narocné operacie nadorov lebkovej spodiny,
réznych cievnych anomalii, napriklad vyduti
mozgovych tepien. Na nasom pracovisku sa
robia aj spinalne operacie, ¢ize mame relativne
Siroky zaber. A rieSime aj Urazy.
Praca neurochirurga je urcite naroc¢na.
Vnimate ju aj vy ako naroénu, alebo je to
podla vas praca ako kazda ina? Co ste
museli absolvovat, aby ste sa stali neu-
rochirurgom?

Ano, je tazka, ale na druhej strane mimo-
riadne zaujimava. Kazda praca je svojim spo-
sobom tazka, ak ju chcete robit Spickovo. Na
to, aby sa ¢lovek stal neurochirurgom, nestaci
mat niektoré danosti, uchadzac si musi predo-
vsetkym vel'mi, naozaj velmi vela veci oddriet.
Studoval som &est rokov na Lekarskej fakulte
Univerzity Komenského v Bratislave, kde som
skondil s vyznamenanim. Studium mediciny je
naro¢né vzhladom na objem aj obsah informa-
cii, ktoré na seba nadvazuju. Potom som sa
dalsich Sest rokov vzdelaval v Specializacnej
priprave. A ked som sa konec¢ne stal neu-
rochirurgom, ¢akalo ma znovu dalSie vzdela-
vanie sa, lebo na to, aby chirurg mohol opero-

vat nadory v tazko dostupnych oblastiach, je
potrebné vzdelavat sa cely zivot. Méj pracov-
ny den sa nekonci v praci, doma pokracujem
v pisani ¢lankov, alebo sa pripravujem na ope-
racie. Ja vlastne mojou pracou zijem. Inak sa
v$ak neurochirurgia ani robit neda - videl som
to po cely Zivot: moj otec je neurochirurg, ma
68 rokov a stale sa vzdelava, stale ho zaujima-
ju nové technolégie a najnovsie postupy.

Do akej miery ovplyvnilo vase profesijné
smerovanie lekarske rodinné zazemie?

Pochadzam z rodiny, ktora mala vzdy blizko
k zdravotnictvu. Ako som uz spomenul, otec
je lekar. Lekarka je aj moja mama (venuje sa
anatémii), no a mamin otec bol vedec, ktoré-
ho objektom skumania bolo okrem iného aj
poznavanie nervovej sustavy ¢loveka. Okrem
toho je lekarom aj moj stryko a moji bratranci
su tak isto lekari. Takze k medicine som mal
vzdy blizko.

Ako vyzera vas pracovny den ?

Kazdy den je iny. V hrubych rysoch - za-
éiname o 7.00, skontrolujeme pacientov
a o 7.15 pride na rad vizita, kde referujeme,
aky je ich aktualny stav. Nasledne odchadza-
me na sedenie, kde preberame dokumentaciu
novych pacientov, diskutujeme o spoésoboch
operacii a kolektivne pod vedenim prednostu
a primara hodnotime optimalne sposoby lie¢-
by. Potom, okolo 8.00, odchadzame na ope-
racnu séalu a operujeme. Po operacii idu lekari

Na operacnej sale pri skenovani mozgu najmodernejSim ultrazvukom

Mate pred operaciou nejaky ritual?

Mojim ritudlom je priprava. Ked idem
na operaciu, musim mat do detailov nastu-
dovany pripad i operacny postup. Predtym sa
musim s pacientom porozpravat, vysvetlit mu,
akeé su rizika a, naopak, prinosy operacie.

Je pre vas tazké rozpravat sa s pacientom
o rizikach pred operaciou? Ste pragmatik,
alebo davate najavo aj emocie?

Ku kazdému pacientovi sa snazim spravat aj
ako lekar, aj ako c¢lovek. Lekar by mal byt em-
paticky, na druhej strane poucenie pacienta
musi spifiat aj poziadavky slovenskej legisla-
tivy. Ma pravo byt pouceny o vSetkych rizikach
aj prinosoch operacie. Je dolezité najst si
nanho ¢as a vysvetlit mu, o ¢o sa bojuje.

Zvlast pri operaciach mozgu, ktoré sa rea-
lizuju pri vedomi, moze pacient velmi prispiet
k Uspesnému priebehu zakroku svojou sna-
hou - je totiz jeho priamym Ucéastnikom. Pri
tychto operaciach vyuzivame fakt, Ze mozog
nema nervové zakoncéenia vnimajuce bolest.
Teda neboli. Ked operujeme mozgovy nador,
ktory sa nachadza v blizkosti alebo vo vnutri
recovych struktur mozgu, vieme ich funkcie
kontrolovat tak, aby pri odstranovani nadoru
neprislo k ich poskodeniu. A to sa tyka aj po-
hybovych a zrakovych funkcii. Mimochodom,
sme druhym pracoviskom na svete, ktoré
publikovalo Uspesnu stimulaciu zrakovej drahy
u pacienta pri vedomi.

Mozog je velmi doélezity organ v naSom
tele. Co zaujimavé nam o fiom poviete?
Do akej miery vyuzivame jeho kapacitu?

To, ze mozog nevyuzivame naplno, je zna-
me. Keby jeho kapacita bola vyuzivana cela,
tak by napriklad neexistoval fenomén mozgo-
vej plasticity, ¢o je aj ochranny mechanizmus
mozgu. Znamena to, Ze niektoré Casti doka-
Zu, napr. po Uraze alebo po operacii, prebraf
funkcie inej prilahlej ¢asti mozgu. A pacient po
resekcii niektorych oblasti vie fungovat v pod-
state normalne. Samozrejme, to neplati pre
vSetky oblasti mozgu.



Ako by sme sa mali o mozog starat a ¢o by
sme mohli urobit pre jeho zdravie?

Namahat ho, Studovat, c¢itat, vzdelavat sa,
neprijimat pasivne hliposti v zmysle trivialnej
zabavy, ktora sa na nas chrli z mnohych zdro-
jov. Pomahaju aj rieSenia krizoviek a citanie
knih. Neviem, do akej miery ich mlada gene-
racia este cita. Konzumna zabava pre mozog
urcite nie je vhodna. Kazdy organ, podobne
ako sval, ked' sa nepouziva, tak zakrpatie. A to
plati aj pre mozog. Na to, aby ¢lovek ostal vi-
talny do vysokého veku, je potrebné mozog
namahat a, samozrejme, zdravo Zit.

Mate za sebou bohatu publika¢nu ¢innost.
Na co ste zo svojej tvorby najviac hrdy?

Mal som tu cGest byt vybrany talianskymi
editormi novej knizky, pojednavajlcej o vyuziti
ultrazvuku pri operaciach mozgu, za prveho
autora jednej z dolezitych kapitol. S intraope-
racnym ultrazvukom mame totiz rozsiahle sku-
senosti a v tejto oblasti patrime k poprednym
medzinarodnym pracoviskam. Knizka, ktoru
spominam, je dolezita tym, Ze ju vydalo jedno
z najvyznamnejsich vydavatel'stiev medicinskej
literatury vzhladom na to, ze vyuzitie sonografie
v neurochirurgii zaziva v sucasnosti obrovsku
renesanciu. Ultrazvuk sa sice pri operaciach
mozgu pouzival uz davno, ale na to, aby bol
podstatnym prinosom pri operacii mozgu, ul-
trazvukove pristroje v minulosti technologicky
jednoducho nestacili. V su¢asnosti st vSak mo-
derné trojrozmerné ultrazvukové pristroje pod-
statne lepsie a umoznuju nam operaciu urobit
jednak bezpecnejSou a taktiez umoznuju roz-
siahlejsie odstranenie mozgovych nadorov a
lepsie osetrenie cievnych anomalii. Na nasom
pracovisku sme vyvinuli niektoré nové techniky
ultrazvukoveho skenovania, ktoré boli medzina-
rodne akceptované a v suc¢asnosti ich vyuzivaju
viacereé pracoviska vo svete.

Kde este publikujete a o com?

Venujem sa najma operaciam mozgu pri
vedomi, operaciam hypofyzy, ako aj nadorov
a cievnych patologii s vyuzitim trojrozmerneho
ultrazvuku. O kazdej z uvedenych problema-
tik som napisal ¢lanky, ktore vysli v zahranic-
nych karentovanych c¢asopisoch. Za moju
najhodnotnejsiu publikaciu povazujem pracu
z februara tohto roka, v ktorej sme predstavili
uplne novu metodiku identifikacie drobnych,
ale mimoriadne délezitych cievok s prieme-
rom mensim ako jeden milimeter, ktore byvaju
Casto uzavreté do vnutra tumoru mozgu, ktory
chceme odstranit. Zistili sme, Ze tieto cievy
je mozné pri pouziti viacerych ultrazvukovych
sond jasne zobrazit, identifikovat a predist ich
poskodeniu. Nasa praca, popisujuca danu
techniku, bola uverejnena v najvyyznamnejsom
neurochirurgickom c¢asopise na svete ,Jour-
nal of Neurosurgery*.

Hovorite v mnoznom dcisle...

Neurochirurgia je vzdy timova praca. Pri
nasich operaciach je okrem neurochirurga
pritomny jeho asistent, ktory je tiez neurochi-
rurgom, mimoriadne dolezity je anestéziolog,
pri operaciach realizovanych pri vedomi je
zvyCajne aj neurolég a logopéd. Mimoriadne
doélezita a zodpovedna je aj uloha sestier -
instrumentarky, obsluhujucej instrumentarky

a salovych sanitarov, ktori pomahaju obsluho-
vat niektoré pristroje. Na operacii sa teda zu-
¢astnuje viacero ludi a Uloha kazdého z nich
je nezastupitelna. Retaz je taka silna ako jej
najslabsie ohnivko: ¢ize nas tim musi byt cely
silny a drzat pokope.

Z ¢oho vznikaju mozgoveé nadory?

Na to dnesna veda nevie odpovedat, ale
pri¢ina je urcite multifaktorialna. Je to daleko
zlozitejSie ako si vie bezny laik predstavit.
Spomeniete si na najtazsiu operaciu?

Tazko vybrat najtazsiu, ale najdlhsia trvala
trinast hodin.

Mate v zZivote vzor?

Pre mna je samozrejme vzorom moj otec.
Mam aj iné vzory, osobne poznam viacerych
Spickovych neurochirurgov vo svete. Od otca
sa vel'mi rad uc¢im, je sa od neho ¢o ucit a du-
fam, Ze sa este dlho bude. Na druhej strane
ale su oblasti, napriklad vyuzitie ultrazvuku,
v ktorych on rad prijme pomoc odo mna.

=

S manzelkou Veronikou a dcérou Zuzkou

Nedavno ste sa vratili z Norska, ¢o ste tam
robili?

Z(castnil som sa ako lektor medzinarodné-
ho kurzu intraoperacnej sonografie mozgu.
Bol som pozvany prednasajuci a ucastnikmi
boli lekari z dvanastich krajin. Jednou z po-
zvanych prednasajucich bola aj profesor-
ka Alexandra Golby z Harvardu, ktora patri
k neurochirurgickej svetovej Spicke. Je pre
mna cest prijat Gc¢ast na tom istom podujati
spolu s odbornikom takéhoto vyznamu. Kurz
sa uskutocnil v Trondheime v Norsku, na naj-
vyznamnejSom svetovom pracovisku v oblasti
intraoperacného ultrazvuku.

Co hovorite na mladu generaciu, majui
vasi mladsi kolegovia zaujem byt dobrymi
chirurgmi?

Nechcem to zakriknut, ale zda sa mi, ze
vSetci lekari, ktori sa na nasom pracovisku
pripravuju na neurochirurgicku atestaciu, su
[udia na vysokej Urovni po odbornej aj po lud-
skej stranke. Z mojich mladsich kolegov mam
v sucasnosti naozaj velmi dobry pocit.

Ako relaxujete, ako si Cistite hlavu a dobi-
jate energiu?

Zatial velmi nerelaxujem, ale mam to v pla-
ne. Strnast rokov som mal psa, franctzske-
ho ovciaka, to bol pre mna obrovsky oddych.
Chodil som s nim na prechadzky. Tento rok si
chcem opat kupit psa, aby som mohol relaxo-
vat ako predtym.

Sportujete?

Ked mam cas, idem si obcas zabehat.

Ako dlho byvate v Zahorskej Bystrici ?

Byvali sme tu v prenajatom byte od roku
2012, teraz uz mame vlastny dom.

Preco ste sa rozhodli prave pre Zahorsku
Bystricu?

Zahorska Bystrica je podla mna jedno z naj-
lepsich miest na zivot. Pochodil som pracovne
viacere krajiny a rozlicné miesta a mézem po-
tvrdit, Ze Zahorska Bystrica poskytuje vsetko,
¢o potrebujem. V blizkosti su nadherne lesy
- ak chcem ist do prirody, poloha je uplne
fantasticka. A ¢o je pre mna osobne velmi do-
lezité: ked sme s manzelkou hladali stavebny
pozemok, tak sme sa nikde nestretli s takym
srdec¢nym pristupom ludi ako tu. Nehladali
sme pozemok na inzerat, ale radsej sme vzdy
dali na rady miestnych. Ked sme sa v Zahor-
skej Bystrici kohokolvek spytali na jeho nazor,
vzdy sme sa stretli s ochotou poméct a pora-
dit, pristup v inych castiach Bratislavy az taky
otvoreny a Uprimny nebol. Z ludi tu mam sku-
tocne dobry pocit. Musim navyse pozname-
nat, Ze mame aj velmi dobrych susedov, ¢o
je jeden z dévodov, pre¢o sme tu ja a moja ro-
dina velmi spokojni a urcite by sme nemenili.
Vasa rodina?

Mame s manzelkou Veronikou dcérku
Zuzku. Ked budeme mat stastie, verim, Ze
nas v buducnosti pribudne.

Ako vidite pracovnu buducnost, ktorym
smerom by ste chceli pokra¢ovat?

Trinast rokov som stravil na jednom praco-
visku, teda okrem stazi v New Yorku, Helsin-
kach, v Nemecku a v Brne. Kam by som chcel
smerovat? No, v prvom rade je v neurochirur-
gii stale ¢o zlepSovat. Snazime sa dosiahnut,
aby bol neurochirurg v maximalnej moznej
miere schopny pacientovi poméct. Dalej
mame rozbehnutych niekolko vyskumnych
projektov, v ktorych mame predbezne vybor-
né vysledky.

Neurochirurg rastie pomaly, k tym uplne
najtazsim vykonom treba dorast. Kazdy chi-
rurg sa vyvija skisenostami, ¢im ich ma viac,
tym je lepsi. Cize sa treba rozvijat, chodit do
zahranicia, Studovat nové operacné postupy,
ktoré byvaju casto Setrnejsie a lepsie. Napri-
klad: nedavno sme zacali operovat nadory na
hypofyze dcisto endoskopicky. Tieto nadory
lokalizované takmer v strede hlavy vieme teda
uz odstranit pristupom cez nos, len s pomo-
cou endoskopu bez toho, aby sme potrebovali
robit akykolvek viditelny rez. Doteraz sme ich
operovali so sucasnym pouzitim mikrosko-
pu a endoskopu, pricom bol potrebny rez
v ustach. V blizkej buducnosti planujem zdo-
konalovat sa v tejto technike na Neurochirur-
gickej klinike vo Viedni.

Nech sa Vam dari, dakujem za rozhovor.

Marcela Jedinakova
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Zaciatok tohtorocnych prazdnin sa
opat niesol v znameni nasho tradicného
farského tabora. Miesto, kam sme sa vsSetci
spolu vybrali stravit pekny ¢as plny zazitkov,
nebolo vybrané nahodne, pretoze vacsina
z nas uz v roku 2013 prezila na Hutach
tyzden plny zabavy a krasnych spolocnych
chvil. Nielen nadherna priroda, ale aj mili
[udia boli podnetom na to, aby sme sa sem
vratili opat. A kedze kazdy nas tabor ma
vzdy nejaku hlavna myslienku, ani teraz to
nebolo inak. Tento rok je rokom milosrden-
stva. Tuzili sme, aby tato skutocénost rezon-
ovala v kazdom dni a vo vsetkych srdciach
Ucastnikov tabora. A tak sme si za motto
podujatia spoloéne vybrali citat: ,Milos-
tivy a milosrdny je Pan, zhovievavy a velmi
laskavy.*

Letna Zoska 2016

OZ Hlas nadeje organizovalo po prvy-
krat letny pobytovy tabor pre deti vo
veku od pat do desat rokov. Nasli sme
prekrasne miesto v Malych Karpatoch,
na chate Zoska. Deticky boli nadsené,
kedZe sme stihli letné kupanie, ale aj iné
pohybove  aktivi-
ty - prechadzky
lesom Ci navste-
vu jaskyne Driny
(cestou  domov
sme na Cerve-
nom kameni videli
aj sokoliarov!).
Nasa ,vyprava“ za
patdiovym dob-
rodruzstvom mala
spolu 33 clenov.
Na deti dozeralo
Sest dobrovolnikov-veducich, o zdravie
a zabavu sa starala Monika Antalova, kto-
rej chceme velmi pekne podakovat.

) e s 5
Ulohou nasich farskych taborov nie je
len detom vyplnit volny ¢as, ale naucit ich
aj nieco nové, prebudit v nich hlbsi zau-
jem o vieru a reélny vztah s Bohom. V ce-
lom svete sa ozyva téma konfliktov medzi
fud'mi odliSnych nabozenstiev. Preto sme
sa rozhodli detom a mladym priblizit rozne
nabozenstva a krajiny, v ktorych sa prak-
tizuju. Z kazdého z nich (islam, budhizmus,
hinduizmus, animizmus) sme na kazdy
den wybrali jednu myslienku, podobnu
krestanskym myslienkam. Deti sa o danom
nabozenstve dozvedeli zakladné informa-
cie, ¢im je od krestanstva odlisSné, v com
podobné - ale hlavne to, Ze ak niekto
vyznava iné nabozenstvo, nie je to dévod
na nenavist alebo konflikt. Hovorili sme
o vzajomnej odliSnosti, ale aj o tolerancii.

Deti sa rozdelili do troch oddielov a

spolu s veducimi si pre ne aj vymysleli
nazvy: Horski kamzici, Selmi¢ky a Orly.
Tematicky pokreslili viajky a tricka, ktore
predviedli na zaverecnej vydarenej mod-
nej prehliadke.

Tabor sa uskutoc-
nil za pomoci grantu
od Tatra banky a dal-
Sich stedrych dar-
cov, za ¢o sme velmi
vdacni.

Toto krasne pod-
ujatie sme  mohli
zorganizovat vdaka
dobrovolnickej praci
nasich ucitelov, Stu-
dentov a c¢lenov OZ
Hlas nadeje.
Dakujeme a tesime sa na buduci rok!

Lubka Jankechova
veduca tabora Zoska

Ako povedal pri priprave tabora jeden z an-
imatorov: ,,Sme ini, ale podobni.“ Tyzden
bol plny hier a zabavy, pocasie nam prialo,
a tak sme mnoho nasich aktivit sustredili
vonku na cerstvom vzduchu. Pohybovali
sme sa aj v tazSom teréne Oravskych kop-
cov, no neunavnym detom to vébec ne-
prekazalo. S nadsenim a odusevnenim pre
hru vloZili do toho celé svoje Usilie. Tabor
bol spestreny aj workshopmi, kde sa deti
mohli dozvediet zaujimavé veci z oblasti
fotografie, Sportu, indickych tancov, ochut-
navky Gajov a iné. Ugastnickou tabora bola
aj majsterka sveta v karate, a tak sme mali
moznost naucit a dozvediet sa nieco aj
o tomto japonskom Sporte. V Oraviciach
sme navstivili termalne kupalisko. Duse sme
si obcerstvovali kazdy den svatou omsou,
jeden vecer aj velmi peknou spoloc¢nou
adoraciou, ktora bola silnym zazitkom pre
nas vsetkych a zaroven chvilou stravenou
Specialne s Duchom Svatym. Na zaver
tabora dostal kazdy ucastnik odznak, ktory
mu bude pripominat podstatu nasich vzta-
hov v tabore aj mimo neho: Ze si mame na
ceste k Jezisovi vzajomne pomahat.

Eva Holisova

Denny tabor Nadej

Pocas tretieho augustového tyzdna sa
v nasich farskych priestoroch stretlo v ramci
denného tabora 23 deti. Je to uz desiaty rok,
¢o nasa farnost takéto tabory pripravuje.
Myslim, ze sme si to spolo¢ne uzili,
hlavne stvorhodinovu turu do Marianky,
kde sme presli na lesnu cesticku po-
pri potoku a vysli na Krasnu luku zaliatu
slnkom (tak ju nazvali deti). Boli sme aj
v ZOO. Na ihrisku sme sutazili, hladali
poklad, zahrali sme sa s kamaratmi.
Verim, Ze organizovanim taborov sme
napomocni rodinam v nasej farnosti.
Lubka Jankechova




Farnost

Svetove dni mladeze
ocami dobrovolnicky
Alexandry Antalovej

Dostat' sd blizsie k papezovi

Pred odchodom na Svetové dni mladeze
do Krakova som nemala velké skusenosti
s dobrovolnictvom. Najvacsia akcia, na kto-
rej som sa zucastnila, bol Festival Lumen.
No vdaka tejto sklsenosti som vedela, ze
byt dobrovolnickou na Svetovych dnoch
mladeze bude neuveritelne naroéné.

Celé dobrovolnictvo bolo rozdelené na dva
tyzdne. Prvy prebiehal od 18. 7. do 24. 7.
adruhy od 25. 7. do 31. 7.

Prvy tyzden mal sluzit na spoznavanie Kra-
kova v individualnych skupinach i na prehi-
benie nasho vztahu s Bohom v ramci du-
chovnych programov, pretoze mnoho z nas
nemalo moznost priamo sa zuc¢astnit hlav-
nych udalosti s papezom. Rovnako sme sa
vSak museli pripravovat na nasu pracu, na
¢o sluzili general a special trainings. Gene-
ral training bol uréeny pre vsetkych a kazdy
sa ho musel zuc¢astnit. Oboznamili nas tam
s bezpecnostou, zasadami prvej pomoci
a so vSetkym tym, ¢o sa od nas bude pocas
dni mladeze vyzadovat. Specific trainings
boli uréené uz jednotlivym dobrovolnikom
podla ich konkrétneho pracovného zara-
denia.

Mojou pracou bolo podavat informacie
na Bloniach, kde sa konala otvaracia svata
omsa s kardinalom Dziwiszom v utorok, uvi-
taci ceremonial s papezom vo Stvrtok a kri-
zova cesta za Ucasti svatého otca v piatok.
Potom sa vsSetko prenieslo z Blonie do Cam-
pu Misericordie, ktory bol vzdialeny priblizne
Sest kilometrov od najblizSej zastavky. Moja
praca ma vel'mi bavila, bohuzial, stretla som
sa s mnohymi organizaénymi chybami, ktoré
by sa dali jednoducho vyriesit. Pri infostan-
koch sme stali osem hodin denne a mali sme
rozdelené smeny na rannu (od 6smej hodiny
rano do Stvrtej popoludni) a poobednu (od
Stvrtej do polnoci). Hlavne v pondelok a stre-

mebolo jednoduché.

du, ked' sa ni¢ na Bloniach nekonalo, sme sa
citili na stanoviskach trochu zbytoc¢ni.

Kedze dobrovolnictvo spociva v pomo-
ci, aj my sme sa snazili pomahat ostatnym
dobrovolnikom, ktori boli vytazenejsi, a tym
padom aj vycerpanejsi. Ked bol papez na
Bloniach, tak po skoncéeni nasej sluzby in-
formatorov sme odisli pomahat do jednotli-
vych sektorov s hostami, kde sme kontrolo-
vali vstupenky. Vo stvrtok som pracovala pri
hendikepovanych [udoch - a bola to naozaj

Selfie - aspori s maketou...

krasna skusenost, pretoze prave v nich sa
odraza pritomnost Boha.

V sobotu, ked' sa celé dianie prenieslo do
Campu Misericordie, tak sa nas informacny
pult na Bloniach oficialne zatvoril. No ani to
nas neodradilo a v dobrovolnickej ¢innos-
ti sme pokracovali. Ja som odisla rozdavat
jedlo na jeden zo siedmich bodov pri Cam-
pe Misericordie. Mojou ulohou bolo zobrat
poukazky na jedlo a dat dotyénému clove-
kovi uréeny pocet balickov. Tato sluzba ma
velmi bavila a hoci to bolo manualne dost
naroc¢né, uzivala som si to viac ako pracu na
informaciach.

Mojim najsilnejSim zazitkom bola svata
omsa uréena iba dobrovolnikom v Sanktu-
ariu Jana Pavla Il. Tuto omsu celebroval kar-
dinal Dziwisz, a hoci trvala viac nez dve ho-
diny, ¢as nehral ziadnu ulohu. VSetci sme si
tam rozumeli, pretoze aj ked' sme rozpravali
odlisnymi jazykmi, re¢ JeziSovej lasky sme
mali spolo¢nd.

Stretnutie s papezom
Mnohym ludom a dokonca i mne samej sa
postastilo stretnut papeza uplne nahodne
na miestach, kde na neho necakali davy.
Ti, ktori toto Stastie nemali, ho mohli vidiet
iba na oficialnych podujatiach. Ja som
mala to stastie spolu trikrat s tym, ze ani
raz som od neho nebola vzdialena viac ako
desat metrov. Prvykrat sa mi k nemu poda-
rilo priblizit na Bloniach. Tam prisiel vo Stvr-
tok na papamobile a vsetkym rozdaval milé
usmevy. Druhykrat som ho nahodne stretla
pri svojom odchode z Campu Misericor-
die. Vtedy isiel v aute so stiahnutymi okna-
mi spolo¢ne s kardindlom Dziwiszom. Po-
slednykrat som ho videla na jeho stretnuti
s dobrovol'nikmi, ktoré sa konalo v nedelu
o sedemnastej hodine v Tauron Aréne. Pa-
pez sa nam podakoval a povzbudil nas. Jeho
slova o tom, ze sa mame po tychto sveto-
vych dnoch na chvilu utiahnut do seba, som
naplnila v Jasnej, kde sa zakratko uskutocni-
lo medzinarodné stretnutie. Velmi mi to po-
mohlo, pretoZze som zacala o dobrovolnictve
na SDM mysliet pozitivne. Naozaj som rada,
ze som tam bola, hoci nas v Krakove spreva-
dzali velké organiza¢né problémy. Tesim sa,
ze som vyuzila Sancu, ktorl nam poskytol
papez Frantisek, pretoze SDM asi uz nikdy
nebudu tak blizko ku Slovensku - iba ak by
sa konali prave tu. Ved pre nas krestanov nie
je ni¢ nemozné!
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Uspesni ludia vzdy radi pomozu

V Zahorskej Bystrici odstartuje uz 18. septembra 2016 charitativha akcia Rallye Kristalové kridlo s Matadorom
- jazda na historickych vozidlach za ucasti znamych osobnosti. Zbierka je uréena aj pre choru Sasku Dzurila
zo Zahorskej Bystrice. O tomto benefichom podujati sme sa zhovarali so spravkynou Nadacie Kristalové kridlo

Katarinou Srkala.

Pre Start rallye ste si vybrali Zahorsku
Bystricu. Co vas k tomu viedlo?

Prave tu Zije mnoho vyznamnych osob-
nosti Kristalového kridla, napriklad laure-
at ocenenia Dalibor Jenis, Vit Bojnansky,
ktory bol tiez nominovany a v su¢asnosti je
¢lenom poroty Kristalove kridlo v kategorii
Vytvarné umenie. Bystricanom je aj Vla-
dimir Kobielsky, ktory sa nasej rallye zu-
¢astnil uz v minulych roénikoch, ale aj po-
pularny operny spevak Miroslav Dvorsky.
Priazen umelcov, ochota pana starostu
Jozefa Krupu a v neposlednom rade aj to,
ze som v Bystrici vyrastala a moja mama
(Maria Vaskovicova) tu stale zije - to bolo
pre nas rozhodujuce.

Rallye Kristal'ové kridlo je dokazom, ze
ani charitativne podujatia nemusia byt
vzdy vazne. Preco ale historické auta?

Historické vozidla prinasaju so sebou
eleganciu a noblesu. Zaroven sme s auta-
mi dobovo zladeni, je to zabava pre vset-
kych zuc¢astnenych.

Pre divakov bude zaujimavé, ze niekto-
ré z prezentovanych historickych auto-
mobilov boli vyrobené este v medzivoj-
novom Ceskoslovensku.

Presne. Tu sa vyrabali jedny z prvych
automobilov. Aj dnes mame byt na ¢o pys-
ni. Slovensko opatovne obhajilo svetové
prvenstvo vo vyrobe automobilov na pocet
obyvatelov. Slovaci ako Jozef Kaban a Bra-
nislav Mauks patria medzi top dizajnérov
aut na svete. Stefan Klein ziskal Kristalové
kridlo za zostrojenie prototypu lietajuceho
automobilu, tzv. AeroMobilu, vdaka ktoré-
mu ziskalo Slovensko celosvetovl pozor-
nost. Urcite to nie je nahoda.

Aké auta zaplnia nase namestie?

Bude to velmi pestré. Divaci sa moézu
tesit na historické auta od 30-tych az po
70-te roky. Medzi znackami, ktoré vete-
ranisti predvedu, budu napriklad Dodge
a Tatra z roku 1932, BMW z roku 1940,
Rolls Royce z roku 1963, dalej Corvette,
Morris, Chrysler, Mercedes, Buick, Cadil-
lac ¢i Jaguar, nebudu chybat miestni hasi-

¢i na historickom hasi¢skom aute, ktoré je
dnes uz raritou.

Je naroéné sa k takymto unikatnym
kuskom dostat?

Majitelov veteranov nebolo treba dvakrat
prehovarat. Su to Uspesni ludia, ktori vzdy
pomo6zu a nasich podujati sa radi zucast-
nuju. Tesia sa, ze moézu historické vozidla
prezentovat verejnosti v spojeni s charitou.

Na svoje si pridu urcite nielen milovni-
ci veteranov. Na ¢o vSetko sa v ramci
programu mézeme tesit?

Okrem prehliadky historickych vozidiel
sme pripravili rézne prekvapenia a suta-
7e. LLudia maju jedinec¢nu prilezitost stravit
priiemné nedelné dopoludnie v spoloc-
nosti znamych osobnosti a vratit sa s nami
v Case. Na starte nas bude zabavat kape-
la The Susie Haas Band s ich Sarmantnou
spevackou Zuzkou Haasovou. Podujatie
slavnostne odstartuje podpredseda vlady
SR Peter Pellegrini, ktory nad akciou pre-
vzal zastitu. Za dobrovolny prispevok

-




J do nasich pokladniciek budeme roz-

davat zmrzliny, rézne pochutiny a na-

poje s heslom: ,Cim viac zjes, tym viac
pomobzes”.

Novinkou v tomto roc¢niku je, Ze ste sa
spojili so znackou Matador.

Kazdé velké charitativne podujatie po-
trebuje silného partnera. Matador Group
je jednou z najstarsich a najrespektova-
nejsich spolo¢nosti na Slovensku, ktora
napriek Uspechu a pozicii v ekonomike
nezabuda na svoje okolie. Vyznavame
spolo¢né hodnoty. Rallye Kristalové kridlo
pre spolo¢nost Matador Group predsta-
vuje jedinecnu prilezitost ako zmysluplne
prepojit dlhorocny vztah k automobilové-
mu priemyslu a vasen k historickym vo-
zidlam s pomocou [udom s réznymi po-
stihnutiami.

A to je posolstvo celej akcie - pomoc
tym, ktori to potrebuju. Aké projekty
podporuje vasa Nadacia Kristalové
kridlo?

Podporujeme dlhodobé projekty ob-
¢ianskych zdruzeni, ktoré sa Specializuju
na lie¢bu telesnych a psychickych tazkos-
ti chorych deti, a zariadeni socialnych slu-
zieb, ktoré sa staraju o deti a dospelych
s roznymi formami zdravotného znevy-
hodnenia. Tento rok podporime aj Sasku
Dzurila zo Zahorskej Bystrice, ktora sa na-
rodila s razstepom chrbtice. Ma 14 rokoy,
v Skole sa jej dari, je talentovana - spieva
a hra na klaviri. Dokonca sa chce venovat
Sportovej strelbe. Potrebuje na to vela sil,
ovela viac ako iné deti. Od narodenia je
na invalidnom voziku, ma skoliézu a dal-
Sie pridruzené choroby. Byva s mamkou,
ktora sa o nu stara 24 hodin denne, otec

Maria Vaskovicova s dcérou Katarinou Srkala

N

# f o
Katarina Srkala so Saskous

ich opustil. Musia vyzit z opatrovatelské-
ho prispevku, ktory je 300 eur mesacne.
Kvoli opakovanym zapalom mocovych
ciest im lekar odporucil liecebny pobyt
v Turcianskych Tepliciach. Nemaju vsak
dostatok financii, a preto sme sa rozhod-

li im poméct. Povazujeme za povinnost
pomahat tam, kde zlyhava stat, zakony,
predpisy, no najma primarny ludsky cit -
cit solidarity a spoluti¢asti. Preto vas sr-
dec¢ne pozyvam na sStart Rallye Kristalove
kridlo s Matadorom uz 18. septembral

v 1 M Ean g
I[H

Osobnosti, ktorych podpore sa Kristalové kridlo tesi
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Osobnosti Kristal'ového kridla

Maria Vaskovicova, Dalibor Jenis, Vit Bojiansky, Stefan Rosina,

a starosta MC Zahorska Bystrica Jozef Kripa

od 10:00 do 11:30
Zahorska Bystrica,
Namestie Rodiny

\/

Vas srdecne pozyvaji na Start

=3
~ KRISTALOVE
8 KRIDLO

s MATADOROM

foto: Kristina Schreiberova

Pob zASTiTOU
PODPREDSEDU VLADY SR

PETRA PELLEGRINIHO

O prijemni atmosféru sa postaraji
Celeste BUCKINGHAM/Miroslav DVORSKY/Karin HAYDU/Dano DANGL/Marek MAJESKY
Jozef VAJDA/Jozef GOLONKA/Richard LINTNER/Sisa LELKES SKLOVSKA/Nikita SLOVAK
Marian MITAS/Kamila MAGALOVA/Danka BARTEKOVA/Jan DUROVCiK/Majo LABUDA
Martin MADE]J/Filip TUMA/Vladimir KOBIELSKY/Richard RIKKON/Stefan KOCAN
THE SUSIE HAAS BAND/a dalsi
Okrem Vasej (icasti nas pote3i aj Vas dobrovol'ny prispevok. Dakujeme!
Cislo ictu: SK12 0200 0000 0029 6279 5958

Sledujte nas na facebooku Ki/KristaloveKridlo @A SiT 1l S ale [RS8



Zahoraci na olympijskych hrach

Dojmy z Ria su este Cerstve, tak je pri-
hodné pripomenut si Ucast rodakov zo
Zahoria na olympijskych hrach. V Riu
malo Zahorie iba Jozefa Repcika, ro-
daka z Brezovej pod Bradlom. Ale ani
na predchadzajucich hrach vela zahor-
skych rodakov nepotilo statny dres - len
16, z toho pét na zimnych olympiadach.
A dodajme, Ze ani jeden z nich nema
ako miesto narodenia uvedenu Zahor-
sku Bystricu. Bystri¢ania nemohli rusit
Archimedove kruhy, a olympijské rusit
nechcu...

Zacénime zimnymi olympijskymi hrami.
Na ne dodala najviac rodakov Skalica,
pravdaze samych hokejistov. V prvom
rade &tvornasobného Ucastnika Ziga
Palffyho (1994 - 6. miesto, 1998 -
bez umiestnenia, 2002 - 13. miesto,
2010 - 4. miesto). Dva olympijské star-
ty absolvoval Pavol Rybar (1998 - bez
umiestnenia, 2002 - 13. miesto). Po
jednom starte maju Eduard Hartman
(1994 - 6. miesto) a Miroslav Zales-
ak (2006, ale ako nahradnik do sutaze
nezasiahol). Piatym zimnym olympioni-
kom je myjavsky rodak Lukas Hefma-
novsky, ktory na ZOH 1992 pomohol
ceskoslovenskému druzstvu v severskej
kombinacii druzstiev ziskat 9. miesto.

O cosi viacej rodakov zo Zahoria star-
tovalo na letnych olympiadach - dokopy
11 Sportovcov. Najviac ich dodala Myja-
va, ktorl ako rodisko udava pat repre-
zentantov.

Zatial konstatujme, Ze prvenstvo vstu-
pu na olympijské kolbistia spomedzi
zahorackych rodakov patri Zoltanovi
Imrichovi Halmajovi (oficialne Zoltan
Imre Halmay), ktory reprezentoval byva-
& Uhorsko na OH trikrat (1900, 1904,
1908).

Po Halmajovi sa Zahorie na svojho ro-
daka, vtomto pripade rodacku, nacakalo
az do OH 1968, ked sa v druzstve ces-
koslovenskych volejbalistiek predstavila
Pavlina Stefkova, ktora uzrela svetlo
sveta v Rohozniku a pomohla nasmu
timu ziskat 6. miesto.

O styri roky sa pod piatimi kruhmi
predstavil Anton Tkac¢ (Lozorno), ale
k trojnasobnému ucastnikovi OH (1972,
1976, 1980) sa este vratime.

No OH 1976 v Montreale startoval vo
vzpierani myjavsky rodak Dus$an Drs-
ka, kde vsak neuspel a na dalsich OH

v Moskve v hmotnosti do 67,5 kg ziskal
9. miesto.

Na moskovskych OH o stupienok lep-
Sie umiestnenie ziskal Drskov spoluro-
dak Vladimir Sirvon ako ¢len ¢eskoslo-
venského volejbalového timu.

Na OH 1984 v Los Angeles ¢eskoslo-
venski Sportovci na prikaz Moskvy ne-
mohli startovat, olympijské dvere im otvo-
ril az juhokorejsky Soul v roku 1988. Tam
nase farby v druzstve hadzanarok repre-
zentovali myjavské rodacky Alena Damit-
Sova a Anna Hradska, zeny si vybojovali
uspokojivé 5. miesto.

Posledny raz &tartovali Cesi a Slova-
ci v spoloénom drese na olympijskych
hrach v r. 1992. Zahorski rodaci sa na
spoloénom starte podielali v dvoch pri-
padoch. Peter Mesiarik (Myjava) po-
mohol k 6. miestu hadzanarov, atlét Jan
Zahoncik (Skalica) si v chédzi na 20 km
vypochodoval 28. priecku.

V roku 1993 nastupila éra slovenskej
Sportovej samostatnosti. Na OH 1996
Jan Valach (Myjava) v cestnych prete-
koch jednotlivcov s hromadnym startom
obsadil 68. miesto, na OH 2008 si 0 6
priecok polepsil.

Atlét v behu na 800 metrov Jozef
Repcéik (Brezova pod Bradlom) mal
olympijsku premiéru v Pekingu 2008
(skoncil na 46. mieste), OH 2012 v Lon-
dyne vynechal a teraz v Riu vypadol v roz-
behoch.

Kde je malo olympionikov, tam je aj
malo medaili. Medailovu Zatvu slavili len
dvaja rodaci - plavec Halmaj este z uhor-
skej éry a cyklista Tkad z éry byvalej Ces-
koslovenskej socialistickej republiky.

Jednotkou nielen v poradi, ale aj
v uspesnosti, je Zoltan Imrich Halmaj
(18. 6. 1881 Dubrava, Vysoka pri Morave
- 20. 5. 1956 Budapest). Halmajov otec
Jozef bol spravcom majetku v Dubrave,
dnes sucasti ,Hochstetna®, ale ked” mal
Zoltan 11 rokov, rodina sa prestahovala
do Budapesti, kde potom Halmaj natr-
valo zakotvil. V drese miestneho MTK
Budapest sa predstavil ako vSestranny
Sportovec. Okrem dominantného plava-
nia hral aj vodné pélo a futbal, venoval sa
veslovaniu, v zime hokeju (este s loptic-
kou) a rychlokoréulovaniu, v ktorom bol
dokonca majstrom Uhorska.

Na parizskych OH 1900 ziskal v plava-

Zoltan Imrich Halmaj

ni dve druhé miesta (200 a 4000 m vol-
ny sposob) a jedno tretie miesto (1000
m volny spoésob). Nemozeme hovorit
o medailach, lebo zlato, striebro a bronz
sa zacali udelovat az od OH 1908 v Lon-
dyne.

Obidve olympijské prvenstva ziskal
Halmaj na OH 1904, opat v plavani vol-
nym spdésobom. Na 50 yardov bol jeho
najvacsim superom domaci Ameri¢an
Scott Leary a rozhodcovia sa v uréeni
vitaza rozchadzali, preto sa suboj, uz len
prvych dvoch plavcov, musel opakovat.
Halmay zretelne vyhral za rovnych 28
sekund, Leary zaostal o 6 desatin. Na
100 yardov uz bolo Halmajovo vitazstvo
jasné, dosiahol ¢as 1:02,8. V decembri
1905 zaplaval Halmaj vo Viedni svetovy
rekord na 100 m volny sposob (1:05,8).

Na OH 1908 si Halmaj vybojoval dve
tentoraz uz rukolapné strieborné medai-
ly (100 m volny sposob, ¢len stafety 4 x
200 m volny spdsob).

Dalsieho olympijského zlata sa Za-
horie dockalo az o 72 rokov zasluhou
lozornského rodaka Antona Tkaca
(80. 3. 1951). Takisto ako Halmaj sutazil
na OH trikrat, lenze nie v bazéne, ale na
cyklistickej drahe. V roku 2003 dostal
Tkac¢ od Medzinarodného olympijského
vyboru wroénu trofej ,Sport a vynimod-
nost*.

Tono Tkac je naozaj vynimocny. Vda-
ka olympijskému vitazstvu a trom titulom
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Olympijsky vitaz a trojnasobny majster
sveta Anton Tkacé

majstra sveta v cyklistickom Sprinte
sa po zasluhe stal druhym najlepsim
slovenskym sportovcom 20. storocia,
hned' za krasokorculiarom Nepelom.
Prave Nepelovo vitazstvo na maj-
strovstvach sveta 1973 v Bratislave
Tona po momentalnych Sportovych
neuspechoch, ked chcel pretekarsky
bicykel zavesit na klinec, opéatovne
nastartovalo. Prerusil studium prava
a narukoval do Dukly Tren¢in, kde od
jazdy na pevnom kilometri presedial
na Sprint, ¢o viac vyhovovalo jeho vy-
busnému naturelu. Téno sa stal trojna-
sobnym majstrom sveta v cyklistickom
Sprinte (1974, 1976, 1978), dvakrat
¢eskoslovenskym Sportovcom roka
1976 a 1978 a hlavne - olympijskym
vitazom na OH 1976 v Montreale!

Vratme sa aspon na montrealsku
olympijsku drahu. Vo finalovej jazde
mu ako super stal majster nad maj-
strov - trojnasobny olympijsky vitaz
a desatnasobny majster sveta Fran-
cuz Morelon. Po dvoch jazdach mali
obaja borci po jednom vitazstve, ale
v rozhodujucej tretej jazde triumfoval
rodak z Lozorna!

Tkac startoval aj na OH 1980
v Moskve a tam ziskal ,iba“ Stvrte
miesto. Co by sme za to Stvrté miesto
pod olympijskou zastavou dali dnes,
Skoda hovorit. A skoda hovorit aj
o tom, ze dalSia olympijska ucast ro-
dakov zo Zahoria by uz bola ziaduca...

Foto: http://www.google.sk

-l'g-

Rozhovor na dialku

o R
M. Pavlikova v najcennejsom drese...

V rokoch, ked’ Glasgow videl prvy ofi-
cialny zapas vo futbale Zien v roku 1892
a ked' vznikol prvy Zensky futbalovy klub
British Ladies‘ Football Club (1894), na
patriarchalnom Slovensku este platila za-
sada: ,Ak Zena nema c¢o robit, nech para
a znovu sije“. KdeZe travit vol'ny ¢as ne-
jakym Sportom, tob6z futbalom! ESte aj
zakladatel” modernych olympijskych hier
Pierre de Coubertin konStatoval, Ze vy-
konnostny Sport zdraviu Zien Skodi a bol
proti ich aktivnej ucasti na olympiadach.
Mnohé damy mozZno aj suhlasili, ved’ ¢o
je to za napad, aby 11 Zien nosilo rovnaky
kostym?

Od tych ¢&ias ubehlo vela vody
a emancipacia zZien prerazila aj v Sporte.
V sucasnosti uz futbalistky maju svoju
medzinarodnu futbalovud asociaciu Wo-
man's FA (zal. r. 1969), svoje majstrov-
stva Eurdpy (od r. 1984) i majstrovstva
sveta (od r. 1991) a olympijsku premiéru
mali v roku 1996. V marci 2015 evido-
vala federacia 177 krajin, kde Zeny na-
hanaju ,,kozenu*.

Zaujem o Zensky futbal neobiSiel ani
Slovensko, v sezéne 2013/2014 bolo
registrovanych 1420 hracok v 39 klu-
boch. Pocet Zenskych rozhodkyri bol
25. Medzi Zzeny s futbalovym srdcom sa
radi aj bystricka rodacka Monika Pavliko-
va. PretoZe uz dlhSie byva v Prahe, nas
rozhovor prebehol na dialku a Stylovo
sme Monike poloZili jedenastku otazok.

1. Odkedy zZijete v Prahe a aky je vas
vztah k Zahorskej Bystrici?

V Prahe zijem od roku 1994 a k Zahor-
skej Bystrici mam len ten najlepsi vztah, je
to moj domov. Pred odchodom do Ciech

som sa zucastnila na rozlu¢kovom zapa-
se, ktory mi usporiadali ,,stari pani“ zo Za-
horskej Bystrice a na toto stretnutie rada
spominam dodnes. Domov sa snhazim
jazdit v takych intervaloch, ako mi to len
moja praca v Cechach dovoli. Inak, sa-
mozrejme, sledujem dianie a akcie, ktoré
v Zahorskej Bystrici prebiehaju, ked som
doma, rada sa na nich aj zuc¢astnujem.

2. TakZe sa predstavite aj 24. sep-
tembra v zapase internacionalok Slo-
venska proti Ceskej republike?

Samozrejme, ze sa spominaného zapa-
su zUc¢astnim. Ale este predtym nase druz-
stvo zohra hodovy priatel'sky zapas 28. 8.
2016 proti starym panom Zahorskej Bys-
trice. Na septembrovy zapas vsetkych ¢&i-
tatelov pozyvam.

3. Podme vsak k zaciatkom. Preco
ste sa rozhodli prave pre futbal? Kto
vas k tomu priviedol a kto vas in$piro-
val ako vzor?

Futbal som hrala uz od detstva jednak
s mojim otcom Martinom, ktory bol fut-
balistom, nasledne s kamaratmi a v ne-
poslednom rade so svojim bratom. Pred
futbalom som pretekarsky plavala a hrala
hadzanu, kde sme v ramci rozcviciek hra-
vali aj futbal. Cisto nahodne som jedno
popoludnie §la okolo Strkoveckého jaze-
ra a videla som na ihrisku hrat dievcata
futbal. Nedalo mi a opytala som sa, kedy
maju tréning a ¢i mézem prist. Po kladnej
odpovedi som teda prisla na prvy tréning
a tym sa to vsetko zacalo. Futbal bol vzdy
Jrodinnou zalezitostou®, cela rodina sme
ho sledovali. Vzor som mala v hracoch
Realu Madrid a toto muzstvo obdivujem
dodnes.



4. Cristiano Ronaldo mal asi stastie, ze
ste hravali za Zeny a neobliekali dres Re-
alu. Vy ste obliekali dres inych klubov.
Ktorych konkrétne?

Vo svojej hraéskej kariére som hrala za
druzstva Slovan Bratislava, Slavia Filozof
Bratislava (tu sme vyhrali posledny federal-
ny titul Ceskoslovenska v roku 1993) a po
tomto zapase som prestupila do timu nasho
finalového supera, do Slavie Praha. Nasled-
ne som hrala aj za druzstva Jiskra Otrokovi-
ce, CSAD Havifov, FK Cadca a po prestupe
do zahranicia za KS Goleszow z Pol'ska.

5. Ale hrali ste aj za reprezentaciu Slo-
venska. Mohli by ste nam povedat kol-
kokrat a v ktorych rokoch?

Za reprezentaciu som odohrala minimum
zapasov, pretoze som futbalovu kariéru zaca-
la dost neskoro - ako dvadsatroéna. Okrem
toho ¢ast mojej kariéry prebiehala mimo Slo-
venska, kde som sa stratila zo slovenskych
oci a tym padom ma ani nikto na reprezen-
tacné zapasy nepozyval.

6. Ale naozaj ste internacionalka v pra-
vom zmysle slova. Co povazujete za svoj
najvacsi Sportovy uspech?

Jednoznacne spominany federalny titul,
ktory sme ziskali v zapase proti Slavii Praha.

7. Futbalové profesionalky su v nasich
koncéinach prakticky neznamym poj-
mom, hrali ste popri zamestnani. Aké
povolania to boli a akej profesii sa venu-
jete v sucasnosti?

Zacinala som ako instruktorka plavania
v kiipeloch Central v Bratislave, potom som
kratku dobu pracovala v mestskej kniznici,
nasledne vo VAKUP ako kontrolérka posto-
wch poukazok. Po prestahovani do Ciech
som pracovala ako predavacka, potom
som si zriadila dve predajne so Sportovymi

M. Pavlikova s rodicmi

trofejami a v sucasnej dobe som sa vratila
k poévodnej profesii a zase vyucujem ako in-
Struktorka plavania.

8. Ale aj futbalu ste zostali verna. Po
zaveseni kopaciek na klinec ste sa dali
na rozhodovanie. Ktory zapas povazu-
jete za vrchol svojej rozhodcovskej ka-
riéry?

To musim spresnit, pretoze ako rozhodca
som zacinala este v ¢ase aktivneho ,futbalo-
vania“, a to v roku 2003. Po ukonceni hrac-
skej ¢innosti som sa od roku 2006 venovala
iba rozhodovaniu. Ako rozhodkyni sa mi po-
darilo dostat sa na listinu FIFA ako asistent-
ka rozhodcu a tu som rozhodovala niekol'ko
velmi kvalitnych stretnuti ¢i turnajov, ako
boli kvalifikacné turnaje zien alebo skupiny
U17 v Ceskej republike. Takze menovat iba
jedno stretnutie nie je mozné.

9. Otazka na telo: pamatate si, kol'ko
cervenych kariet ste ako rozhodkyna
udelili a kol'ko ste ich ako hracka dosta-
li?

Ako hracka som ziadnu nedostala (asi
som bola ,hodna®), ako rozhodkyna som
v stretnutiach zien i muzov nejaké udelila,
ale evidenciu si nevediem. Odhadujem, ze
za uplynulych 13 rokov ich bolo okolo 50.

10. Co navrhujete, aby sa vylepsil stav
slovenského Zenského futbalu?

V tomto pripade mézem odporudit po-
znatky z Ceska, kde jednak riadim zapasy,
jednak som v kontakte s byvalymi i sucas-
nymi hrackami. Zaujem Futbalovej aso-
ciacie Ceskej republiky o zensky futbal na
vSetkych urovniach jednoznacne prevysuje
zaujem Slovenského futbalového zvazu.
Uplne minimalny (skoro nulovy) zaujem je
aj o nase druzstvo internacionéalok, kde si
vSetko musime zabezpecovat samy, ma-
ximalne za pomoci sponzorov, ktorych si

... a v drese rozhodkyne
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Vysledkovy servis —
tenis

Vysledok sutaze muzov
ProSet Bratislava (A)
TK Jednotka (A)
ProSet Bratislava (B)
TK BRIA Bratislava
Pezinok
TJ Zahorak (A)

SK TC Dubravka
TK Spoje Bratislava (B)

0O NO O A WON =

Vysledok sutaze seniorov 35+
1. 8K Slavia Filozof

2. TK Slovan

3. TK ONE Beratislava

4. TJ Zahorak

Vysledok sutaze seniorov 55+
1.- 2. TJ Zahorak C

1.- 2. Pro Set

3. Dynamo Energia A

4. Dynamo Energia B

5. TJ Zahorak D

6. Strojar Malacky

Vysledok sutaze seniorov 65+
1. Tenisova skola Petrzalka

2. TJ Zahorak A

3. Dynamo Energia A

4. TJ Zahorak B

5. Salus

6. Dynamo Energia B

Text: M. Fillo

samy zhaname. Tieto rozdiely mézu potvrdit
aj slovenské hracky, ktoré odchadzaju zo
Slovenskej republiky radsej hrat futbal do
Ciech.

11. Na zaver: aka otazku by ste dali
sama sebe a na aku otazku by ste nech-
celi reagovat?

Namiesto otazok radsej chcem vyslovit
podakovanie predovsetkym panovi staros-
tovi Zahorskej Bystrice Ing. Jozefovi Krupo-
vi a panovi Bohusovi Pilvanovi za Ustretovost
a pomoc pri organizovani zapasu medzi in-
ternacionalkami SR a CR v Zahorskej Bys-
trici 24. 9. 2016.

Foto: archiv M. Pavlikovej
Otazky kladol: - jg -
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InsSpiracia pre nasich cyklistov
a bhezcov

Na zaklade podnetu od nasich ¢itatelov sme sa rozhodli vytvorit cyklisticki mapu s trasami v Zahorskej
Bystrici a jej okoli. Juraj Janosik, ktory sa aktivne venuje cyklistike, je jednym z hlavnych organizatorov
Stupavského maratonu a ma za sebou kilometre odjazdené v Zahorskej Bystrici a v jej okoli, sa s nami podelil

o par ,cyklo rad“.

Pre nasich obcanov pripravujeme cyk-
listicki mapu. Vy mate Zahorsku Bystricu
a jej okolie prejazdené. Aké trasy by ste
odporudili?

V Marianke uz cyklistickd mapa existuje,
sU v nej zaznacené rézne okruhy. Scasti su
spojené aj so Zahorskou Bystricou. Dali by
sa vsak prepojit aj v SirSom meradle: medzi
Mariankou, Zahorskou Bystricou a Stupa-
vou. Cyklisti s lepSou kondiciou moézu ist az
do Race, do Svatého Jura alebo do Limba-
chu. Pre niekoho to je celodenny wylet, my
to ,dame“ za poobedie. V Zahorskej Bys-
trici je idealny okruh cez Kac¢in smerom na
Maly Slavin do Marianky. Lahsia alternativa
trate je zo Zahorskej Bystrice do Marian-
ky cez Stupavu smerom k Morave, kde sa
uz da napojit na tamojsiu cyklistickll trasu.
Pre narocnejsich cyklistov je idedlna trat
z Marianky smerom hore na Maly Slavin, kde
st uz ozna¢ené rozne okruhy podla dizky
a narocnosti trate, napriklad az na Biely kriz.

Aky bicykel je vhodny pre rézne terény,
s akymi sa m6zeme pri takychto vyletoch
stretnut?

Horsky bicykel s mensimi zdvihmi s pred-
nou odpruzenou vidlicou je Uplne vSestranny.
Mbze sa na nom jazdit po lese aj po rovine.
Potom su trekingové bicykle. Tie vSak maju
v lese a v nerovnom teréne isté obmedzenia.
UZsie kolesa vykazuju horsiu stabilitu v blate,
na kamenoch a podobne. Ak by niekto chcel
jazdit kombinovane, urcite by som odporu-
¢al klasicky horsky bicykel s kolesami 27,5
alebo 29 palcov podla vysky postavy. VSetky

dolezité dispozicie bicykla vam odporucia
v obchode - velkost bicykla, aké vysoké
ma mat sedadlo, do akého terénu je vhod-
ny a tak dalej. Nasim partnerom je bicyklovy
obchod Koliesko v Stupave, kde kazdému
poradia, aky bicykel by si mal kupit a za akym
ucelom. Rovnako maju velky vyber oblece-
nia, ¢o je dolezita vec zviast na zimu. Ked' je
plus pat stupnov, to neznamena, ze sa neda
bicyklovat.

Ludia sa v poslednom cCase aktivnejSie
zacali venovat bicyklovaniu. Pre¢o?

Cyklistiku odbornici odporucéaju ako kardio
Sport aj starsim ludom. Menej zatazuje kole-
na, preto sa jej venuju sportovci, ktori diho
behavali alebo hravali futbal a maju s kolena-
mi problémy. V tomto je cyklistika vyhodnej-
Sia, avSak finanéne narocnejsia. Na druhej
strane, beh je velmi ,nenakladny Sport*,
kupis tenisky a moézes ist. Pre zvySenie vy-
konnosti pri cyklistike je prave beh idealnym
doplnkom. Cyklistika je stale popularnejsia,
vidim to aj na nasich pretekaroch. Kazdy rok
k nam prichadza okolo dvesto novych [udi,
takze cyklisticka komunita sa rozrasta.

Ako vznikli preteky Stupavsky maraton?

Maraton vznikol v Zahorskej Bystrici a vy-
myslel ho méj kamarat. Prvé preteky sa
uskutocnili pred strnastimi rokmi na ihrisku
a mali dvadsatpat ucastnikov. Zrealizovali
sme este dva rocniky a potom sme presli do
Stupavy. Tieto podujatia vSak stale podporu-
je aj Zahorska Bystrica. Stupavsky maraton
ma svoju letnu a zimnu verziu. V lete sa kona
trojdnova akcia, ktora sa zacina v piatok.

360 € sostravou

- rodinna atmosféra

- individualny pristup

- kvalifkovani pedagdgovia
-vyuiba cudzich jazykov
-velka zahrada s ihriskom

- v blizkosti lesa

. WWW.

N 5

15/4/2016

CLLILI

Hargasova 44, Bratislava, Zdhorskd Bystrica

0917 769 975

Hlavnym dnom je sobota, vtedy sa uskutoc-
ni maraton, ktory ma styri trate na horskych
bicykloch, a to na 25, 42, 76 a 105 kilo-
metrov. V nedelu v spolupraci so Zahorskou
Bystricou na Namesti Rodiny Startuju dva
behy: osem a sedemnastkilometrovy beh
s cielom v Stupave. Tento rok mal Stupav-
sky maraton rekordnu ucast. V sobotu pris-
lo takmer tisic pretekarov na bicykli. Mame
vsak aj vela zahrani¢nych pretekarov z Ma-
darska, Ceska, Rakuska aj Nemecka.

Co by ste odporugili ludom, ktori by sa
chceli zi¢astnit takychto akcii?

Je rozdiel ist 25 kilometrov do Devinskej
Novej Vsi popri Morave, teda po rovine, a je
rozdiel Sliapat do kopca na Biely kriz. Aby si
¢lovek preteky naplno uzil, musi trénovat po
cely rok. Ten, kto jazdi raz tyzdenne, méze
pokojne ist na 25 kilometrovu trat, no iste ne-
ziska prvé miesto. Dajme tomu, Ze zaciatoc-
nik zacne jazdit na jar po rovine, napriklad do
Devinskej Novej Vsi, to zvwysi jeho wytrvalost -
a potom prejde na cyklotrasy, napriklad pra-
ve na Biely kriz. Je dolezité ziskat skisenosti
v teréne. Vela ludi si mysli, ze ked' zvladne
cestu po rovine, tak mu to v lese pojde rov-
nako dobre. Jedna vec je fyzicka kondicia
a druha technicka zruc¢nost. V teréne su ka-
mene, jamy, blato, to vSetko si Clovek musi
postupne ,,najazdit”, aby si uzil preteky v bez-
peci. Na 25 kilometrovej trati mézu jazdit aj
rodicia s detmi, méj syn to zvlada sutazne od
deviatich rokov. Nasim cielom je viest deti
k cyklistike uz odmalicka.

Petra Brstiakova

julfaugust
mozZnost denného tabora

sk
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pritiahla takmer 1400 cyklistov a hezcov.

Na podujati organizovanom pocas po-
sledného julového vikendu sa podielala aj
Zahorska Bystrica, kde bol v nedelu v do-
obednajsich hodinach start BYSTRICA
RUN. Bezalo sa na dvoch tratiach: osemki-
lometrovej a sedemnastkilometrovej zo Za-
horskej Bystrice cez Kacin do Stupavy, kde
bol ciel a slavnostné vyhlasenie vysledkov.
Na kratsej trati skoncil na prvom mieste za
32 minut 25 sekund Tibor Kakas z Velkeé-
ho Bielu. Na dlhsej sa ako prvy umiestnil
s ¢asom 1 hodina 10 minut 24 sekund Ma-
rian Davidik z Bratislavy. Starosta Zahorskej
Bystrice Jozef Krupa odovzdal pohar abso-
lutnemu vitazovi v kombinacii MTB 105 km
a RUN 17 km Lubomirovi Konépkovi.

Cast timu zo Zahorskej Bystrice

ﬁ :':ﬂts::ﬁrk? Revitalizacia povodnej studne
R - v Zahorskej Bystrici bola
- zrealizovana v spolupraci
s Bratislavskym
samospravnym krajom
vd’aka poskytnutej dotacii
vo vyske 2 000.- EUR.

Dakujeme.

Letné kino v ramci
Bystrického Cooltarneho leta
v Zahorskej Bystrici bolo
zrealizované v spolupraci
s Bratislavskym
samospravnym krajom
vd’aka poskytnutej dotacii
vo vyske 2 000.- EUR.

P Bratislavsky
samospravny
kraj

Dakujeme.

Najstarsi ucastnik zo Zahorskej Bystrice
Stefan Janos

- >
* | Rko hodnotite
>~ | lekarsku starostlivost’

&

! v Zdhorske] Bystrici?

Lekarska starostlivost v Zahorskej Bystrici — stanovis-
ko k podnetom

Socialna komisia pod vedenim MUDr. Dagmar Cingelovej,
PhD., zorganizovala prieskum spokojnosti obyvatelstva s kva-
litou zdravotnej starostlivosti v Zahorskej Bystrici. V suvislosti
s narastom poctu mladych rodin a deti a prejavenou nespokoj-
nostou obyvatelov najmé s poskytovanou pediatrickou starostli-
vostou sme uskutocnili kroky smerujlce k vyrieseniu podnetov
od obyvatelov a zlepseniu zdravotnej starostlivosti pre deti i do-
spelych. Z uvedeného dévodu aktivhe monitorujeme cinnost
vSeobecného lekara a pristupili sme k hladaniu nového pediatra
do nasej mestskej ¢asti. VSetkym dakujeme za spolupracu. Pri-
padné informacie o vhodnom pediatrovi moézete poskytnat mai-
lom na: socialnakomisia@zahorskabystrica.sk alebo priamo na
miestnom Urade.

B Vymenim patizbovy rodinny dom (no-
vostavbu s garazou na sedemarovom
pozemku s okrasnou a uzitkovou zahra-
dou a so studnou) v Zahorskej Bystrici
za mensi obyvatel'ny rodinny dom, resp.
troj-Stvorizbovy byt v Zahorskej Bystrici,
Dubravke, Lamaci alebo Stupave. Dopla-
tim. Kontakt: 0903709565. 16/4/2016

B Mlada rodina kupi byt, pripadne starsi
rodinny dom v Zahorskej Bystrici. Volaj-
te, prosim, 0904/448 086. 19/4/2016

B Predam péatizbovy rodinny dom (oby-
vacka s kuchynou a jedalfou, pracov-
na, tri spalne, tri WC, kupel'na) s gara-
Zzou na sedemarovom pozemku. Objekt
je v Zahorskej Bystrici. Cena: 400.000
EUR. Kontakt: 0903709565. 17/4/2016

B Robim podvojné uctovnictvo pre
podnikatelov, mam dvadsatro¢nu prax
v odbore, FINRES, s. r. 0., Ota Holuska
46, Bratislava-Zahorska Bystrica. Kon-
takt: 0902 044 674, denisavorosova@
yahoo.com. 18/4/2016

Divadelné predstavenie
» Ach, Julial“ a kultirne podujatie
Slavnosti vina v Zahorskej Bystrici
sa realizuja v spolupraci
so spolo¢nostou UNIMEDIA
vdaka poskytnutej dotdcii
vo vyske 2 000.- EUR.

Dakujeme.
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Vyber z uzneseni
Miestneho
zastupitelstva
Bratislava-
Zahorska Bystrica
z 26. jula 2016

POZEMKY V MC

Zastupitel'stvo schvalilo:

- prenajom pozemku reg. ,,C“ KN
parc. ¢. 2714/4 o vymere 3511 m?,
zapisaného na LV ¢. 3891 vo vilast-
nictve HI. mesta SR Bratislavy v spra-
ve Mestskej Casti Bratislava-Zahorska
Bystrica, pre Ziadatelky Ing. Gabriela
Kristlova, Pridavkova 49, 841 06 Bra-
tislava, Zuzana Likierova, Marianska
33/a, 900 31 Stupava, Ing. Jana Oro-
linova, Bratislavska 23/a, 841 06 Bra-
tislava ako pripad hodny osobitného
zretela. Cena za prenajom je 0,50 /
m?/rok, doba prenajmu 5 rokov.

Zastupitel'stvo neschvalilo:

- prenajom pozemku reg. ,,C*“ KN
parc. ¢. 2678/2, orna péda o vyme-
re 579 m?, k. U. Zahorska Bystrica vo
vlastnictve HI. mesta SR Bratislavy,
v sprave Mestskej Casti Bratislava-Za-
horska Bystrica, vedeného Okresnym
uradom Bratislava, katastralny odbor,
na liste vlastnictva ¢. 1, Ziadatelovi
spolocnost West park - Zahorska
Bystrica, s. r. 0., so sidlom Starorim-
ska 2, 851 10 Bratislava ako pripad
hodny osobitného zretela. Cena za
prenajom je 2,- /m?/rok, doba prenaj-
mu 2 roky, ucel - vybudovanie a uziva-
nie podzemnych parkovacich miest.

Pozvanky na zasadnutia miestneho
zastupitelstva, ako aj celé znenie za-
pisnic a materialov z rokovani miest-
neho zastupitelstva, mézete najst na
webovej stranke mestskej casti www.
zahorskabystrica.sk.

Navrh na zmenu organizacie dopravy

v Zahorskej Bystrici

Mestska cast Bratislava-Zahorska Bystri-
ca dostala od ob¢anov podnet na zmenu or-
ganizacie dopravy na uliciach: Zahumenska,
Tatranska, Pri Vapenickom potoku a Strmy
visok. Pracovnicka referatu vystavby a do-
pravy Ing. Livia Stulajterova poziadala o zau-
jatie predbezného stanoviska pana kapitana
Ing. Martina Hranca z Krajského dopravné-
ho inspektoratu Policajného zboru SR (dalej
KDI PZ SR) a projektanta Ing. Viliama Slam-
ku. Menovani sa na konci jula stretli a osob-
ne si predmetné komunikacie obzreli.

Navrh €. 1:

V sucasnosti je Zahumenska ulica jed-
nosmerna s moznostou prejazdu od Brati-
slavskej smerom k Zahorskej ulici. Obyvatelia
tejto ulice kvoli obomedzenej moznosti prijazdu
k svojim nehnutelnostiam ziadaju zmenit or-
ganizaciu dopravy na obojsmernu prevadzku.

Stanovisko KDI PZ SR:

S ohladom na Sirkové parametre komuni-
kacie obojsmerna premavka v zmysle STN
7361 10, ako aj s ohfadom na bezpecnost
a plynulost cestnej premavky, nie je mozna.
Pozn.: odstranit dopravnu znacku ,Zona
s dopravnym obmedzenim* (40).

Navrh €. 2:

Obyvatelia Tatranskej ulice pozaduju ob-
medzenie rychlosti prechadzajucich moto-
rovych vozidiel na 30 km/hod. a osadenie
zrkadla na krizovatku Tatranska - Gbelska,
nakolko vyjazd z Gbelskej na Tatransku nie
je prehladny.

Stanovisko KDI PZ SR:

S ohladom na parametre komunikacie ako
aj na zaradenie do Il. triedy Ing. Hranec od-
poruca znizenie rychlosti az od useku, kde
nie su chodniky, spolu s osadenim doprav-
nej znacky ,Pozor chodci”. S osadenim zr-

kadla na krizovatku Tatranska - Gbelska pan
Ing. Hranec suhlasi.

Navrhy €. 3:

Na komunikacii Pri Vapenickom potoku sa
pozaduje obmedzenie rychlosti prechadza-
jucich vozidiel na 30 km/hod., a to v Useku
od krizovatky s Donskou ulicou az po koniec
ulice Pri Vapenickom potoku.

Dalej je tu navrh na zmenu organizacie do-
pravy v celom obytnom subore Strmé visky:
momentalne je premavka na krizovatkach
riadena pravidlom pravej ruky. Obyvatelia
pozaduju uréenie hlavnych a vedlajsich ciest
dopravnymi znackami.

Stanovisko KDI PZ SR:

KDI odporuc¢a osadit dopravné znacenie
»Prednost vozidiel prichadzajucich z pravej
strany” obojsmerne za krizovatku Pri Va-
penickom potoku - Bystrické sady, taktiez
dopravnu znacku ,Zoéna s dopravnym ob-
medzenim® a ,, Koniec zény s dopravnym
obmedzenim* osadit na krizovatke Donska -
Strmy visok a Donska - Donska, prepojenie
na Strmy viSok. Tiez je potrebné jestvujucu
znacku ,,Zona s dopravnym obmedzenim® na
ul. Pri Vapenickom potoku odstranit.

Navrh €. 4:

Obyvatelia Putnickej ulice pozaduju ob-
medzenie rychlosti prechadzajucich mo-
torovych vozidiel na 30 km/hod. Uvedena
komunikacia nespiha normové Sirkové pa-
rametre a kvoli stiesnenym pomerom nie je
mozné vybudovat chodnik. Znizena rychlost
by ¢iastocne zabezpecila bezpecnost cest-
nej premavky.

Stanovisko KDI:

Pan Ing. Hranec odportuc¢a osadit do-
pravné znacenie ,Zéna s dopravnym ob-
medzenim® a ,, Koniec zény s dopravnym
obmedzenim* spolu s dopravnym znacenim
»Najvyssia dovolena rychlost” (30) a ,,Pozor
chodci” na ulici Putnicka - krizovatka s ul.
Jana Raka; a na krizovatke Tesedikova - Na
Vlkovkach umiestnit znac¢ku ,Zéna s doprav-
nym obmedzenim®.

Mestska Gast pripravuje v spolupraci s do-
pravnym inzinierom Ing. Viliamom Slamkom
projektovi  dokumentaciu  navrhovanych
zmien v organizacii dopravy, ktoré budu na-
sledne predlozené Operativnej komisii Ma-
gistratu HI. m. SR Bratislavy. Osadit dopravné
znacenia bude mozné az po schvaleni projek-
tovej dokumentéacie v spominanej komisii.

Na zaver si ¢itatelom dovolujeme pripome-
nut, ze aj na komunikaciach bez dopravnych
znaciek je potrebné jazdit ,,s otvorenymi oca-

mi.* -red-



Pripravujeme valné zhromazdenie Lesného pozemkoveho spolocenstva

Valné zhromazdenie (dalej len ,VZ*) Lesného pozemkového spo-
lo¢enstva v Zahorskej Bystrici (dalej len ,,LPS") sa pripravuje na den
22. 10. 2016. V suvislosti s tym bude potrebné, aby vlastnici, ktori
nemaju prehlad o svojich vlastnickych podieloch na spoloénych ne-
hnutelnostiach, si ich prisli prekonzultovat na vybor LPS este pred
konanim VZ. Vykonavat konzultacie o velkosti vlastnickych podie-
lov pocas priebehu VZ posobi rusivo a odvadza tiez pozornost od
sledovania problematiky, ktor VZ prerokuva. V pripade, ze niektory
vlastnik ma pristup k internetu, je moznost postupovat aj tymto spo-
sobom. Na kontaktnej mailovej adrese vicekl@chello.sk je potrebné
poziadat o zaslanie vypisu z evidencie LPS. V pripade, ze medzi evi-
denciou vlastnika a evidenciou LPS su rozdiely, budeme ich nasled-
ne vzajomne riesit.

V sucasnosti v katastralnom uzemi Zahorska Bystrica vykonava
Geodézia a.s. Register obnovenej evidencie pozemkov (ROEP).
Spracovatel ROEP preveruje spravnost postupu pri dedi¢skych
konaniach aj o niekolko generacii naspat a méa pravo opravit chy-
by, ktoré sa tam vyskytuju. Ide predovsetkym o nespravny preklad
Cisloviek vedenych v pozemkovokniznych vlozkach v madarcine.
Dalej ide o podvojné dedenia rovnakych pozemkov viacerymi ro-
dinami. Stava sa tiez, Zze notari do osvedc¢enia uviedli len dedenie
lesa a pozabudli na dedenie pasienkov. V takom pripade zostavaju
vlastnikmi pévodné osoby, aj ked uz medzi nami nie su. Da sa to
riesit ziadostou na Okresny sud Bratislava IV. o uréenie vlastnictva
novoobjaveného majetku. V evidencii LPS na pozemkoch viozky
¢. 418 mame este stale vedenych cca 27 % vlastnikov, po ktorych
neprebehlo dedi¢ské konanie alebo sa pri nich pozabudlo na de-
denie spolo¢nych nehnutelnosti. Takyto zoznam je zverejneny na
webovej stranke LPS.

Osobitnym a v suc¢asnosti velmi zlozitym problémom je navrate-
nie vlastnickych prav k pozemkom z vlozky ¢. 26. Tieto pozemky
kupovali od Grofa Karolyiho ¢lenovia Spolku byvalych urbarialis-

tov a tiez ¢lenovia troch lesnych spolo¢nosti (druzstiev). Prehlad
o vSetkych pozemkoch v sprave nasho LPS je v prilozenej tabulke.
Kupa tychto pozemkov nebola zapisana do pozemkovych knih. Na-
vratenie vlastnickych prav sa zacalo riesit az po roku 1990. V su-
¢asnosti Odbor pozemkovy a lesny Okresného Uradu v Bratislave
podla platnej legislativy priznava vlastnicke pravo k predmetnym
pozemkom iba v pripade, ak si vlastnici uplatnili poziadavky na ich
restituciu. Princip vlastnictva k pozemkom z vlozky ¢. 26. v novom
urbare je napriklad taky, ze vlastnik v starom urbare (resp. dedic)
uvedeny vo viozke ¢. 418 by mal mat rovnaké podiely aj v novom
urbare, ako ich mal v ¢ase kupy dna 16. 1. 1942. V tejto suvislos-
ti je mozné len konstatovat, Zze v novom urbare su zatial priznané
prava iba 30,94 % vlastnikov. Je to podla méjho nazoru neodé-
vodnena tvrdost zakona a zjavna nespravodlivost. Uzivanie tychto
spoloénych nehnutelnosti preslo rozhodnutiami vtedajsieho ONV
Bratislava-okolie v roku 1958 a Zapadoslovenskych statnych lesov.
Podla mna statny organ to mal podobnymi rozhodnutiami aj vratit
a nevyzadovat uplatnenie restitucii. Objektivne je potrebné pove-
dat, ze medzi kupou pozemkov, ich odovzdanim statu a moznos-
tou uplatnit si poziadavku na ich vratenie uplynula doba niekol'kych
generacii a v maloktorej rodine sa vie, ¢o vlastnili ich stari rodicia.
V podstate su dve moznosti ako navratit vlastnicke prava k tymto
pozemkom, a to, ze vlastnici su podpisani na podpisovych harkoch
z roku 1992 (je ich tam cca 250), alebo si naroky na restituciu spo-
lo¢nych lesnych pozemkov uplatnili osobne. LPS ale o individualne
uplatnenych narokoch na restitucie nevie.

V tomto prispevku je len naznak problémov, ktoré v stucasnosti
musi riesit nase LPS. Podrobnejsie sa tym bude zaoberat VZ. Je na
kazdom vlastnikovi, aby svojou u¢astou (splnomocnenim na zastupo-
vanie) prispel k tomu, aby pripravované VZ bolo schopné uznasania.

RNDr. Leonard Vicek

Prehl'ad o vymere spolo¢nych nehnutelnosti v sprave Lesného pozemkového spolocenstva v Zahorskej Bystrici (LPS)

Pozemky vedené v , . . .
A Vymera parciel |Podiel na celkovej| _ . . p . p
2 || ez p p = katastri e ol Pocet vydanych|Vymera jedného
P. ¢.| Nazov urbaru a lesného druistva , , zapisana v katastri [vymere pozemkov . .

nehnutelnosti na , , , podielov podielu v m2

. , nehnutelnosti v m2| v sprave LPS v %

listoch vlastnictva
stary, tzv. , Terezidnsky" urbar - 6249 a 6338 1415453 20,53 11532 122,74

1 |les, vlozka ¢. 418
Stary, tzv. , Terezidnsky urbdr - 5935 a 6363 932626 13,53 11532 80,87
pasienok, vliozka ¢. 418
Borinsky urbadr, vlioZka €. 226 1388 819975 11,89 11532 71,10
Novy urbar, ,,od gréfa Karolyiho“,| 4780, 6392, 6393,
23527 4,1 11532 204,01

vlozka ¢. 26 6394 a 6395 352700 34,13 >3 04,0
Spolu urbar 5520754
Lesné spologenstvo Bilacic a 5041 703717 10,21 266 2645,55
spol., vlozka ¢. 26
Lené spolocenstvo Ivak a spol., 2508, 3901, 3904 a
loska & 26 * 4721 410070 5,95 7 58581,43
Rofnicke lesné druzstvo 5043 259179 3,76 150 1727,86
Malinovsky a spol., vloika &. 26 ! !
Spol? Ies’ne spolocnosti 1372966
(druzstva)
LPS v Zahorskej Bystrici celkom 6893720 100,00

Spracoval: RNDr. L. Vi¢ek, august 2016

* 0 pozemky sa vedu stiidne spory
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Aktivity
Obcianskeho
zdruzenia

Klub dochodcov

v Zahorskej Bystrici

Podla ¢asového planu ¢innosti OZ
Klub déchodcov v Zahorskej Bystrici
narok 2016 planujeme tieto stretnu-
tia:

9. 10. 2016 Oktober, ,mesiac ucty
k starSim“ - stretnutie v klube do-
chodcov o 15.00 hod.

13. 11. 2016 Oslava jubilantov za
druhy polrok 2016 - stretnutie v klu-
be déchodcov o 15.00 hod.

11. 12. 2016 Vianoce v klube do-
chodcov 2016 - stretnutie o 15.00
hod.

V septembri pokracujeme v klu-
be s kreativnymi kurzami pod vede-
nim lektorky pani Mrazkovej. Zau-
jemkyne srdec¢ne pozyvame. Kurzy
sa budu konat kazdy druhy Stvrtok
v mesiaci. BlizSie informacie moz-
no ziskat u pani Mrazkovej na disle
0905 857 055. Material na kurz
zabezpecuje lektorka. Prinete si so
sebou len dobru naladu a chut tvorit
pekné veci.

V termine od 5. 9. 2016 do 14.
9. 2016 prebieha dovolenkovy pobyt
tridsiatich ucastnikov klubu v Chorvat-
sku.

Na oktober pripravujeme jed-
nodnovy zajazd. Blizsie informacie
budu k dispozicii priebezne.

Od 27. 11. 2016 do 3. 12. 2016
sa zrealizuje zajazd do Vysokych Ta-
tier. Ucastnici pobytu budt ubytovani
v Hoteli SOREA na Strbskom plese.
Pocet ucastnikov je 37.

Na zaver struénych informacii
ucastnikom zajazdov, ale aj vSetkym
¢lenom klubu, prajeme pekné poca-
sie a vela zaujimavych zazitkov.

Viera MaroSova, OZ KD

Pozyvame vas na podujatia
v septembri a oktobri 2016

11. 9. Turesina fest - farskeé ihrisko, organizuje OZ Hlas nadeje, o 16:00 hod.
Kukurica v réznych kulinarskych podobach. Sutaze pre deti.

11. 9. divadelné predstavenie ,Ach, Julia!“

Starosta Mestskej ¢asti Bratislava-Zahorska Bystrica Jozef Krupa vas pozyva
na divadelné predstavenie, ktoré sa bude konat v nedelu 11. 9. o 19.00 hod.
v Spolo¢enskom dome v Zahorskej Bystrici. Vstupenky si za 10 eur mézete kupit
na miestom urade pocas uradnych hodin a v miestnej kniznici v pondelok, stredu
a piatok od 15.00 do 18.00 hod.

Uginkuju: Zuzana Mauréry, Csongor Kassai a Pavol Plevéik

Hudba: Peter Vicko Texty piesni: Jan Strasser

Scéna a kostymy: Eva Kleinova Rézia: Peter Oravec

18. 9. Rallye Kristal'ové kridlo s Matadorom

Osobnosti Kristalového kridla Maria Vaskovi¢ova, Dalibor Jenis, Vit Bojhansky,
Stefan Rosina a starosta Mestskej asti Bratislava-Zahorska Bystrica Jozef Kripa
vas srdecne pozyvaju na start 5. rocnika Rallye Kristaloveho kridla s Matadorom.
Stretneme sa v nedelu 18. 9. od 10.00 hod. na Namesti Rodiny v Zahorskej Bys-
trici. Podujatie sa uskuto¢ni pod zastitou podpredsedu viady SR Petra Pellegriniho.

Okrem ucasti divakov nas velmi potesi dobrovolny prispevok, za ktory vam
vopred dakujeme. Prispiet mozete na ¢Gislo uctu: IBAN: SK12 0200 0000 0029
6279 5958. Sledovat nas mozete aj na facebooku a na www. kristalovekridlo.sk.
Pomoct mézete aj zaslanim prazdnej sms na dislo 832. Cena sms je jedno euro.

23. 9. Vystava fotografii Pavla Bohunického vo foyeri Spolo¢enského domu.
Autor zachytil Zahorsku Bystricu v nezabudnutelnych obrazoch.

24. 9. Stolnotenisovy turnaj

vo Stvorhrach v Spolocenskom dome na Gbelskej ulici, ktory organizuje Spolo-
¢enstvo priatelov stolného tenisu.

Registracia hracov bude od 8.30 do 9.30 hod. Zaciatok turnaja od 10.00 hod.

24. 9. Futbalovy zapas

Popoludni si milovnici futbalu uréite nenechaju ujst medzinarodny futbalovy
zapas medzi internacionalkami Slovenska a Ceska. Slavnostny vykop sa usku-
toc¢ni 0 14.00 hod. na futbalovom ihrisku na Tatranskej ulici. Vytazok zo zapasu
bude venovany Diane Silonovej - dihoro¢nej futbalistke, ktora sa lieéi z tazkého
zranenia chrbtice a miechy a potrebuje absolvovat naro¢nt operaciu. Cislo Gctu:
SK 55 1111 0000 0066 7284 3008.

24. 9. Slavnosti vina

Na Namesti Rodiny od 16.00 hod. pod velkym party stanom sa navstevnici a mi-
lovnici vinka na par hodin stant degustatormi. Na podujati sa prezentuju rézne
znacky slovenskych aj zahrani¢nych vin. Mestska ¢ast podujatie organizuje v spo-
lupraci s firmou zaoberajucou sa vinarstvom. Navstevnici okrem ,,bozského moku*
moézu ochutnat aj vyborné syry, pagace, lokse a iné delikatesy. Pre deti pripravu-
jeme detsky kutik. Popoludnie nam sprijemnia: Ludova hudba Dudici, Andrea Zi-
manyiova a Juraj Burian. Slavnosti vina moderuje Jana Hospodarova. Sprievodnym
podujatim je sutaz o najchutnejsi bystricky zavin z kysnutého cesta.

8. 10. Sarkaniada - organizuje OZ Hlas nadeje, popoludnajsia aktivita pre
milovnikov Sarkanov.

8. 10. Jesenné trhy v Ludovom dome - popoludni.
9. 10. Ucta k starsim - posedenie élenov klubu dochodcov v SpoloGenskom
dome.

Viac info na www.zahorskabystrica.sk alebo na facebooku.
Zmena programu je vyhradena.




Kuchynka / Bystricka hliadka [liY s

= komunikiciu s SPP, Z5E (poradenstvo)
= dovoz stravy, ndkup do domdcnosti

Kuchyrika :
<Q

Bystricky zavin:

Cesto:

1 kg hladkej muky

2 | mlieka

150 g krystalového cukru
125 g palmarinu

Stipka soli

kocka drozdia

Do mlieka dame drozdie, pridame stipku cukru a ostané ingre-
diencie, vypracujeme hladké a vlaéne cesto. Nechame nakysnut.

Plnka:

750 g hrudkovitého tvarohu

vanilkovy cukor

2 zitka

2 vyslahané bielka
koéra z celého citrona

4 lyzice detskej krupice
1/2 balika hrozienok

Pecieme potreté vajickom cca 1 hodinu na 160 stupnov Celzia.

Jana Richterova

Spoloény projekt MC a farnosti Bratislava - Zihorskd Bystrica

5 podporou Bratislavského samospravneho kraja

Byustricky pramen

Miesto spoloémych stretnuti, poradenstva a pomaoci, kde sa budete
citif pohodine a uvolnene,

MNawvitivte nds v kanceldrii prvého kontaktu fvchod do fary/

Zabezpetime pre Vas:
= kopirovanie dokumentoy

« reviziu, vyéistenie kominoy
» pokosenie a Gpravu zahrady

Ak mdte zhujem pomdhat, pridte medzi nds a stafte sa jednym 2 nadich dobrovolnikoy.

Kontaktn
Ludmila Antalowva -

Stafite sa lektormi kurzov a zéujmovych kridkow, alebo svojou Snnostou akokohek
pomihajte pri chode nadej organizicie! Ak mite chut pomdct, ale nedisponujete
dostatkom Easovich maodnosti, mddete podporit nadu organizéciu financne

peispevkom. Ak Vis moknost dobrovolnictva zaujala, nevahajte nas
kontaktoval, alebo sa pridte poariet osobne do nade] organizicie,

SENIOR TAXI
Senior Taxi je slutba uréend [ Comsik rrT—— o
predovietiym dbdchodcom nad 60 :
rokov a ZTP obianom s trvalym &M‘l‘m’m 050€ loestn | ZOOE ] costa
pabytom v Zahorskej Bystrici, Sutbu [~
médu vyubivat aj ostatni obéanla oo et | WE Lomts | 3] et
Ziihorske] Bystrice, Slutba je v Bermla IS0F Nomta | S0 ota
previdzies v pracovrich divoch e MC-BA | R00E Dcemn | I000€ 1 e
R N e 100 Pl | i | TN B ]
Senior TAXI: 0949 828 293 5 podposnc

Bratislaviky
"

VYZVA PRE BYSTRICKE PEKARKY

V poslednu septembrovu sobotu ako sprievodné
podujatie Slavnosti vina pripravuje kulturna komisia
sutaz o najlepsi bystricky zavin. Po minulé roky nam
niektori sutazZiaci priniesli zavin z listkového cesta,
bol sice vyborny, ale nebol to pravy bystricky zavin.
Ten sa pripravuje z kysnutého cesta. PInka moze byt
rézna - tvarohova, jablkova, makova, orechova, ka-
pustova.

Sutazny zavin prineste v sobotu 24. 9. od
15.00 do 16.00 hod. na Namestie Rodiny. Dizka
zavinu ma byt 50 cm, nezabudnite ho nakrajat!

BYSTRICKA
| HLIADKA
“rorocn - INFORMUJE

STOP odpadu vedl'a kontajnerov!



Listujeme v albume

Z histérie ons’crického Sportu

Na futbalovom zapase v roku 1956

Hokej Na rybniku, 60. roky 20. storoCia Na zapase v Brumoviciach, 1999



