Vyhodnotenie ¢innosti Obdianskeho zdruZenia klub déchodcov za rok
2016

Cinnost nagho OZ KD pracovala podl'a ¢asového harmonogramu ,,Planu
¢innosti schvdlencho dfia 25.4.2015 na vyrocnej ¢lenskej schodzi OZ KD.
Harmonogram jednotlivych akeii bol dodrZany a na réznych akcidch, ktoré
organizovali, lenovia OZ KD sa v hojnom pocte zidastiiovali a spolupracovali s
vyborom. Za rok 2016 sa vybor stretol 15 x.

Okrem jednodiiovych poznavacich, ndboZenskych ainych druhov zijazdov boli to i
viac-dilové pobyty zamerané na lieCebny, rekreadny, rekondi¢no-relaxaény charakter
pobytov v réznych zariadeniach v rdmei Slovenska.

Konkrétne i$lo o tieto zajazdy :

- 1.4.-6.4.2016 sa OZ KD z{€astnil 6 diiového pobytu v hoteli Harménia Piestany
Banka v pocte 39 ¢lenov. Pobyt bol zamerany predovsetkym na prevendnu lietbu
pri ochoreniach pohybového Gstrojenstva.

- dal’si lie¢ebny pobyt bol v Slovenskych kapeloch ,, NIMNICA ,, v diioch
25.5.-4.6.2016 - 17 Clenov

- dalsi rekreacny pobyt vo Vysokych Tatrdch v diloch 27.11.2016 -3.12.2016
v hoteli SOREA — Strbské pleso . Pocet u€astnikov 38

- vtermine 5.9.2016 az 14.9.2016 sa uskutocnil pobyt v Chorvatsku v poéte 30
ucastnikov klubu,

- Vitermine 5.10.2016 nabozensky zajazd ,,Paf do Sagtina“ udast 46 Slenov
s duchovnym sprievodcom panom dekanom Jozefom Katradom,

- VeImi peknd akcia bol 1-dilovy z4jazd po Vinnej ceste Pezinok a Modra, podet
ucastnikov 45.

Zarok 2016 sa odrekreovalo 185 ¢&lenov nasho klubu.

Tieto pobyty zabezpeCovali p. Mokov4, nafa Cestna predsednicka OZ KD,
ktorej patri srdeCné d’akujeme a predsednicka klubu p. MaroSova. Ulohy, ktoré sme




si vytycili podporovat” a pokraCovat’ v Cinnosti, ktord prispeje k psychickej a fyzickej
kondicii v rdmeci nasich moZnosti méZeme hodnotit’ pozitivne .

Obdianske zdruZenie nepol'avuje ani vo svojej ¢innosti v rémei aktivity o
turistické vylety. Treba vyzdvihnut' aktivitu organiztorov tychto akcif . Stt to
pani MiSovsk4 Magdaléna a pan DuSan Prokop. Svoje turistické vylety organizovali
v nedelnych popoludniach atona, Kadin, Borinku, Chatu pod Vrchom,
- Marianku, Baiidovi, Kolibu-Snezienka, za kazdého podasia v priemere 12-15 Pudi.

27.10, 2015 sa uskuto¢nil turisticky pochod na Ka&in spojeny s opekanim v
prirode s poctom 15 ¢lenov.

Pravidelne sa uskuto¢iiuje na Silvestra pochod na Maly Slavin. Podfa
organizatorov tychto turistickych vyletov a zaujmu &lenov, ktorym zdravotny stay
dovoluje zo¢astiiovat’ sa tychto akcii hodnotime kladne. Podl’a Statistiky a meranych
kilometrov v rdmci hodnoteného obdobia je to cca 500 km a spogitanych 110 hod. s
podtom cca 50 ¢lenov, CiZe do turistiky spoznavat’ krasy okolia sa zapojilo 65 &lenov.

Dal¥ou akciou, ktora sa kon4 pravidelne u¥ niekol’ko rokov je guldSova party
ktora sa konala dila 7.7.2016 v peknom prostredi na Placku. Cel4 akcia sa niesla v
dobrej pohode vSetkych pritomnych. Akcie sa zG&astnilo 145 &lenov.

Kultira

Organizujeme pre Elenov klubu spolo€enské a kultirne podujatia

pri prileZitosti osldv MDZ, Diia matiek v spolupraci s kultirnou komisiou.
Organizujeme navitevy divadelnych predstaveni v divadle Nova Scéna , SND,
divadlo Astorka ,,Korzo 90“ a pred - premierové muzikély v dopoludiiajsich
hodinach. Vstupenky na tieto podujatia zabezpeduji nase &lenky klubu pani Pudmila
Hrmova , a pani Anna Habalové ktorym patri srde¢né d’akujeme.

V maji 2016 sme mimo &asového planu zorganizovali prvé spolodenské
posedenie pri dychovke pre ¢lenov klubu. Zicastnilo sa cca 120 &lenov. Podujatie
bolo zamerané na po¢iivanie prijemnej hudby spojené s tancom. Tuato akciu chceme
zopakovat’ aj tento rok dia 22.5.2017.

Dalgou akciou, ktord vybor zorganizuje su pravidelné Stvrtkové kreativne kurzy
v klube déchodcov pre ¢lenky klubu pod vedenim lektorky pani Mrazkove;.
Na kurzoch sa naSe ¢lenky ucia rozne techniky vyroby jednoduchych 0zddb z textilii,
Sitie babik, tadiek, vyrobu Sperkov a inych kreativnych préc. Vyrobky sme mali
moznost’ vidiet’ aj na vystavach, ktoré sa vystavovali v priestoroch kultirneho domu.

S dobrym ndpadom ako vyuZit’ hlasovy fond nasich ¢leniek klubu prisla pani




Magdaléna MiSovska zaloZila spevacky kraZok ¢leniek, ktoré sa schidzaji
pravidelne kazdy pondelok v klube o 15, 00 hod. Prvé vystipenie tohto spevackeho
kriZzku sme mali moZnost’ pocut’ na oslavach ,,FaSangy 2017 ,, v klube diia
26.2.2017.

-dal’8i nasi ¢lenovia , byvali Sportovei sa stretavaju kaZdy vol'ny piatok pri
spoloéenskych hrach cca 12-15 élenov v klube.

Informacie o ¢innosti nasho klubu si mdZete pozriet’ aj na internetovej stranke
MC, kde médme svoju rubriku® Obé&ianske zdruZenie klub déchodcov.”

V tomto roku 2017 do$lo k vymene nového ¢lena do Rady seniorov hl. mesta
Bratislavy , ktort vymenoval p.starosta je to pani Pudmila Hrmov4, ktord nas bude
zastupovat’ za naSe OZ KD Zahorskt Bystricu vymenou za pana Petra Prvonié&a.

Pan Peter Prvonic taktiez odchddza aj z vyboru klubu . Za jeho doterajsiu
pracu mu vybor d’akuje. Na jeho miesto sa prihlasil pan Jaroslav Hurbanié, ktorého
medzi nami vitame.,

Casovy plan &imnosti OZ KD na rok 2016 podla naplanovanych stretnuti
ako boli Fasiangy, Vyro¢na ¢lenska schddza, Oslava diia matiek, posedenie
pri dychovke, Mesiac Ucty k star§im a Vianoce v Klube déchodcov sa
dodrzal.

Na vSetkych tychto akcidch sa zO€astiiovali élenovia klubu v hojnom podte a
akcie moézeme hodnotit’ k spokojnosti naSich ¢lenov. Urgite nie vietkym
¢lenom nasho OZ sa vSetko pacilo, urcite mali aj nejaké vyhrady. Pri nasej
Clenskej zékladni 276 €lenov urcite nie su vietei so vietkym spokojny,

ale naSou snahou urcite bolo pracovat’ pre ¢lenov k pokojnosti .

Poskytnutie doticie : z MC — OZ KD- Zmluva &.6/2016 DOT -

Zmluva o poskytnuti dotacie medzi OZ KD a MC Bratislava — Z4horsk4
Bystrica bola schvalend a poskytnuta diia 1.3.2016. Dotécia pre prijimatela je
zévizna na poskytovanie U€elovych akcii v ramci roka podla Sasového
harmonogramu na prisluiny rok.

Informaciu o ekonomickom hospodéareni vykona predsednicka reviznej komisii
pani Ludmila Kraj¢irova.

Na zaver nasho hodnotenia ¢innosti klubu.




Dovol'te mi pod’akovat’ za sponzorské dary a tiez finan¢nt podporu
fyzickych a pravnickych os6b a organizacii na$mu klubu.

Pri pod’akovani nesmiem opomentt’ ani nas vybor klubu, ktori od za&iatku
ndSho pdsobenia sa podiel'al na vyty€enych Glohach kde sme si navzdjom pomahali
pri rozdeleni Uloh a pripravach jednotlivych akcii. Za hodnotené obdobie sme sa
stretli 15 x, Cinnost’ klubu vie zaujaf, pretoZe je dostatodne pestra a zaujimava.
Svedc¢i o tom aj vysoky zdujem o jednotlivé aktivity a bohata i¢ast’ na podujatiach.
Stal sa akousi neodmyslitelnou stcast'ou Zivota bystrickych seniorov. Dihodobo si
udrZuje ¢lenska zékladiu s poétom 276 dlenov. Mimoriadne s obllibené najmé
vel'ké slavnostné podujatia. Maju nadhernt atmosféru a dobry zdbavny program,
priatel'skd pohoda a vynikajuca nalada byvajl aj na posedeniach ¢lenov pri hudbe do
tanca a na po¢ivanie. Seniori tieZ radi chodia na domace a zahrani¢né zajazdy,
rekreacné a ktipel'né pobyty, navstevy divadelnych predstaveni ¢i odborné
prednasky. Za priazniv(l povazujeme spolupracu s komisiou socialnych veci
a zdravotnictva mestskej Casti v Zahorskej Bystrici, ktord riesi problémy, poskytuje
a vynaklada Usilie na zabezpecenie socidlnych sluzieb, vybavovanie Ziadosti ob&anov
a poskytovanie finan¢nych prispevkov rodindm s det'mi, imobilnym a aj pomoc
obc¢anom v seniorskom veku.

e
Vyhodnotenie predklada : MaroSova Viera %M
predsedni¢ka OZ KD

Priloha : Casovy plan ¢innosti OZ KD Zéhorské Bystrica na rok 2017

Zahorska Bystrica : 8.3.2017




Casovy plan &innosti OZ Klub déchodcov Zahorsk4 Bystrica na rok 2017

26.2.2017 FaSiangova zdbava, tombola, kultiirny program
»Pochovavanie basy*

19.3.2017  Vyro¢n4 ¢lensk4 schodza OZ KD
-Sprava o €innosti klubu za rok 2016
-Plan ¢innosti OZ KD na rok 2017
-Sprava Reviznej komisie 2016

12.5.72017  -Oslava Dila matiek v spolupraci s komisiou kultiry

21.5.2017 -Posedenie pri dychovke

18.6.2017 - Oslava Jubilantov za I. polrok 2017
-Zivotné a manzelské jubiled
-slavnostny akt zapisu do pamétnej knihy
-kultirny program, posedenie pri hudbe, daréeky

Priazdniny:

9.9.2017 ~16.9.2017 rekreaény pobyt Chorvatsko ,, VODICE*

15.10.2017  -Oktober ,,Mesiac Gcty k star§im*
-kultorny program, dardeky

12.11.2017  -Oslava jubilantov za II. polrok 2017
-zivotné a manZelské jubilea
-slavnostny akt zapisu do pamitnej knihy
-kultirny program, daréeky

17.12.2017 - Vianoce v klube d6chodcov
~kultorny program
-posedenie pri jedlicke, dardeky

IL DalSia ¢innost’ OZ Klubu ddchodcoy pre spestrenie
spolocenského a kultirneho Zivota nasich seniorov.

Budeme nad’alej pokracovat’ v aktivnej ¢innosti, do ktorej sa




zapajaju nasi ¢lenovia a to st organizované akcie :

Vyrocna €lenskd schédza, Fasiangy, Oslavy jubilantov, Oslava Diia
matiek, mesiac Gcty k star§im, a Vianoce v klube, v rdmci kultiry navéteva
divadiel.

-pokracovat’ a podporit’ ¢innost’, ktord prispeje k psychickej a fyzickej
kondicii na8ich seniorov,

~uskutocfiovat’ turistické vylety spojené s opekanim v prirode,

-uskutoctiovat’ turistické chodniéky v ramei okolia, pripadne
-organizovat’ jednodiiové a viac dilové rekreaéné pobyty,

- navstevovat’ divadelné predstavenia a iné kultirne a spolodenské
akcie,

-uskuto¢nit’ uz tradi€na gulaSova party na bystrickom Placku,
-pokrafovat’ v spolupraci s miestnou organizaciou Cerveného kriZa,

-spolupracovat’ s Neziskovou organizaciou ,,Bystricky pramen*, ktora
poskytuje vSeobecne prospesné sluzby a socialne sluzby pre Zahorska
Bystricu,

Zahorska Bystrica
19.3.2017




