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1.
Navrh na uznesenie miestneho zastupitel’stva ¢. .../2018
mestskej Casti Bratislava — Zahorska Bystrica zo dia 24.4.2018

Nazov bodu programu: Sprava o ¢innosti Klubu déchodcov za rok 2017

Miestne zastupitel'stvo Bratislava — Zahorska Bystrica

berie na vedomie
spravu 0 ¢innosti Klubu déchodcov za rok 2017 a ¢asovy plan ¢innosti na rok 2018.



Vyhodnotenie ¢innosti OZ KD za obdobie od 19.32017 do 18.3.2018

Klub pracoval podl'a ¢asoveho harmonogramu ,,Planu prace ¢innosti schvalen¢ho dia
19.3.2017 na VCS. Harmonogram jednotlivych naplanovanych akcii bol dodrZzany . Vybor
klubu sa za hodnotené obdobie stretol 26 x. / /pred kazdou akciou 2x/.

Okrem poznavacich , nabozenskych a inych druhov zajazdov boli to i viacdinové zajazdy
resp. pobyty zamerané na lieCebno, rekreacny, rekondi€no — relaxa¢ny charakter pobytov
v zariadeniach na Slovensku a v zahranic¢i.

Konkrétne iSlo o tieto pobytové zdjazdy :

OZ KD v aprili 2017 zorganizoval 6-diiovy rehabilitaény pobyt v hoteli ALEGRO- Piestany.
Rehabilitacné centrum je zamerané hlavne na prevencnu liecbu pri ochoreniach pohybového
ustrojenstva. Na pobyte bolo 46 ¢lenov klubu. Pobyt organizovala p. Marosova.

Dalsie akcie boli :

- Kupel'na liecba / 11 dni /, Slovenské kupele NIMNICA v termine od 5.6. do 14.6.2017
pocet ucastnikov 30,

- Rekreacny pobyt / 7 / dni s vyuzitim sluzieb CK SOREA Vysoké Tatry v termine
22.10. do 28.10.2017, pocet ucastnikov 32,

- Zajazd s nabozenskym zameranim Pétnické miesto Sastin dita 23.11.2017, duchovny
doprovod p.dekan Jozef Kara¢ pocet ucastnikov 49.

Organizované aktivity mali vynikajuci ohlas, a aj mali dostatocny pocet zaujemcov, ktori
sa pochvalne vyjadrovali a svoj zaujem o ich organizovanie prejavovali aj pre rok 2018.

Tieto pobyty organizane zabezpecila nasa ¢estna predsednicka p. Cudmila Mokova. Celkove
na tychto jej organizovanych pobytoch sa zic€astnilo 111 ¢lenov klubu za o jej patri srde¢né
d’akujeme.

OZ KD sa modze pochvalit' aj turistickymi vyletmi. Tieto vylety boli organizované
V popoludnajsich nedelnych hodinach pod vedenim p. Dusana Prokopa a p. Magdalene
Misovske;j.
V kratkosti vymenujem :
14 x na Kacine, 4 x na Borinke, 2x Bratislava — Koliba-Snezienka, 1x Maly Slavin, 1x
Hajnburg, 1x Biofarma Stupava 1x opekacka Kacin .
Celkove sa tychto pochodov zucastnilo v priemere 15 az 20 l'udi . Napochodovali 260 km.
Celkove sa zacastnilo 55 ¢lenov.

Zvlast treba pochvalit’ organizatorov gulas party na Placku, ktord sa bude konat’ tento rok po
8x. Treba pochvalit’ kucharskych majstrov dobrého guladu. P. Evu Cechovu, p. Jana Hasona,
p. Dusana Prokopa, p. Miroslava Mackovica. Za rok 2017 sa odrekreovalo 232 ¢lenov klubu.

V ramci kultary organizujeme pre ¢lenov klubu divadelné predstavenia, zuCastiiujeme sa na
oslavach MDZ a Diia matiek v spolupraci spolu s kulturnou komisiou. Vstupenky do divadiel
zabezpecuje p. Ludmila Hrmova a p. Anna Habalova, ktorym tieZ patri srde€ne d’akujeme. ESte
by som rada dala do pozornosti ¢lenky a ¢lenov vyboru, ktori chodia vyberat’ prispevky na



jednotlivé akcie a zarovenn Vas na naSe akcie pozyvaju. Si to p.Zarecka p. MiSovska, p.
Habalova, p. Nespalova, p. Prokop, a p. Hurbani¢, tiez im patri srde¢né pod’akovanie.

V mesiaci m4aj vybor organizuje majové posedenie pri muzike. Bude to uz tento rok 3 ro¢nik.
Podujatie treba hodnotit’ kladne.

Na napad poriadat’ Silvestrovskt zadbavu sa zrodil po zédkaze oslavovat’ Silvestra na Nam.
Rodiny s ohnostrojom. OZ KD pod heslom ,,Do si co donese si moZe zest aj vypit* usporiadal
tuto Silvestrovsku zadbavu, ktora sa vel'mi dobre vydarila. Pre vel’ky tspech prvej Silvestrovskej
zabavy naSe OZ KD chce zalozit’ tradiciu tejto zabavy.

Dal$ou akciou, ktora poriadame uz cca 5 rok s kreativne kurzy pre &lenky klubu
V klubovej miestnosti. Kurzy vyucuje lektorka p. Mrazkova. St uspesné a ¢lenky tam vel'mi
radi chodia, kde sa zdokonal'uji v roznych technikach ruénych prac.

Dalsi nasi ¢lenovia byvali $portovci sa stretdvaju kazdy volny piatok v klube pri
spolo¢enskych hrach v pocte cca 15.

V roku 2017 sme delegovali p. Cudmilu Hrmovu ako zastupkyiu za nase OZ KD do Rady
seniorov pri hlavnom meste Bratislavy. P. Hrmova v ramci spoluprace s OZ Pozitivum v nas
zorganizovala obhliadky historickych pamiatok ato Vv mesiaci april navStevu Domu sv.
Martina, DalSou akciou bola prehliadka Primacialneho paldca. Prehliadky boli zabezpetené
odbornym vykladom. Na zlepSenie pocitacovej gramotnosti p. Hrmova zabezpecila pocitatovy
kurz v uéebni ZS HargaSova v Z.B.

Dovolte mi podakovat za sponzorské dary atiez finanéni podporu fyzickych
a pravnickych osob a organizacii pre nas klub.

Ako pracuje vybor a 0 kazdych akciach nasho klubu sa dozviete na stranke MC, ktort zapisuje
p. Marosova.

Pri pod’akovani nesmiem zabudnit' na néds vybor, ktori od zaciatku nasho pdsobenia sa
podielal na vytycenych ulohach, kde sme si navzajom pomadhali. Rozmenila by som to
v kratkosti podl'a jednotlivych ¢lenov klubu. Ked’ze je prave treti rok posobenia nasho vyboru
zhodnotim c¢innost’ pochvalou vel'mi aktivnej c¢innosti a ochoty tajomnickou klubu p.
Kubikovou, ktora dohliada na vSetky nase pisomnosti ako tajomnicka klubu.

Pokladnicka p. Anicka Poldkova s p. Rozkou Zareckou zabezpecuju vsetky nakupy a sleduju
ekonomicku ¢ast’ nasho klubu. Pani Evi¢ka Cechova je ochotnd roznagat' chorym &lenom
darceky a ma na starosti nas inventar, kedykol'vek ju potrebujeme vzdy je ochotna prist ked’
ju zavolame. Pani MiSovska a pan Prokop ako nadSeni turisti sa postaraji vzdy o vyplnenie
nedelnych popoludni turistickymi vyletmi. P. Hasonl ten nds zasobuje nadkupmi potravin
a zabezpecuje dodrZiavanie pitného rezimu. p. Miroslav Mackovi¢ Sikovny majster a zvukar
je ochotny urobit’ vSetko ¢o sa pokazi v klube aj pri priprave velkej saly na kazdé naSe
stretnutie. Pani Habalova a p. Hrmova ochotne nakupuju listky do divadla a tak zabezpecuju
naSu divadelnt kultaru. p. Cudmila Kraj¢irova nasa predsednicka reviznej komisie dohliada
velmi precizne na naSe hospodarenie v klube. P Nespalova ako ¢lenka vyboru dohliada na
aranzérske, dekoracné a estetické vyzdobovanie vel'kej saly. A p. Cudmila Mokovéa ako Cestna
predsednicka Vam zabezpecuje pohodlné vycestovanie na kazdy pobyt, ktory ona organizuje.
P. Hurbani¢ ako ¢len vyboru zase strazi nasu bezpecnost’ ako dobrovolny hasi¢. Snazila som
sa Vam to vel'mi stru¢ne a Vv kratkosti popisat’ a vyslovit’ pod’akovanie jednotlivych ¢lenov



vyboru za ich zodpovedny pristup k praci , ktori sme si vyty¢ili. Cinnost’ klubu je dostatoéne
pestra a zaujimava. Sved¢i o tom aj vysoky zaujem o jednotlivé aktivity a bohatd ucast’ na
vSetkych podujatiach. Klub sa stal neodmyslitelnou sti¢astou Zivota bystrickych seniorov.
Dlhodobo si udrzujeme ¢lensku zakladnu s poc¢tom 269 ¢lenov.

Za dobru spolupracu povazujeme pracu s komisiou socidlnych veci a zdravotnictva. Praca
vV klube je ndrocnd, ale oto veselSia ked’ vidime ako sa naSim c¢lenom paci na naSich
posedeniach a akciach, ktoré pre nich pripravujeme. Urcite sa stane, Ze nie vSetci ste spokojni
ako to robime, ale mdézem Vam zodpovedne povedat, ze vSetci pristupujeme k naSej
dobrovol'nej Cinnosti v klube vel'mi zodpovedne. Sved¢i o tom aj pod’akovanie OZ KD nasSim
starostom p. Ing. Krupom, ktory ndm dita 22.1. 2018 poslal pod’akovanie za pripravu podujati
na aktivne vyuzitie vo'ného ¢asu dochodcov, oslavy jubilantov, kurz pocitacovej gramotnosti
pre ¢lenov klubu, pobyt v Chorvatsku aj organizovanie Silvestrovskej zabavy pre obyvatelov
Zahorskej Bystrice a mnohé d’alSie podujatia a nielen toto pod’akovanie patri ndSmu klubu, ale
nas klub d’akuje p. starostovi za ustretovost’ a pomoc kedykol'vek za nim pridem.

V decembri roku 2017 odisla z vyboru p. Stefania Papsikova dobrovolne sa do vyboru
prihlasili pracovat’ p. Kraj¢irova, p.Ulman a p.Masaryk, pocas zdravotnej indisponovanosti
p.Prokopa a p. Hurbanica.

Zahorska Bystrica 9.4.2018
Material predklada : Marosova Viera



Casovy plan &innosti — OZ KD na rok 2018

11.2.2018 FaSiangova zdbava, tombola, kultirny program
»Pochovévanie basy*

18.3.2018  Vyroc¢na ¢lenskéa schédza OZ KD
Sprava o ¢innosti klubu za rok 2017
-Plan ¢innosti OZ KD na rok 2018
-Sprava Reviznej komisie 2017

13.5.72018 -Oslava Dnia matiek v spolupraci s komisiou kultiry

27.5.2018 -Posedenie pri dychovke

17.6.2018 - Oslava Jubilantov za I. polrok 2018
- zivotné a manzelské jubiled
- slavnostny akt zapisu do pamaétnej knihy
- kultlrny program, posedenie pri hudbe, dar¢eky

Prazdniny:
31.8. 2018 — 8. 9. 2018 rekreacny pobyt Chorvatsko ,,VODICE*

21.10.2018  -Oktober ,,Mesiac ucty k starSim*
-kultarny program, darceky
-oslava 30. vyroc€ia zalozenia OZ KD 2.10.1988

18.11.2018  -Oslava jubilantov za Il. polrok 2018
-zivotné a manzelské jubilea
-slavnostny akt zapisu do pamitnej knihy
-kulturny program, darceky

16.12.2018 — Vianoce v klube dochodcov
-kultarny program
-posedenie pri jedlicke, dar¢eky

31.12.2018 Silvestrovska zabava



Il. DalSia ¢innost’ OZ Klubu déchodcov pre spestrenie spolo¢enského a kultiirneho
Zivota naSich seniorov.

Budeme nad’alej pokracovat’ v aktivnej Cinnosti, do ktorej sa  zapajaju nasi ¢lenovia a to st
organizované akcie :

Vyroc¢na ¢lenskd schodza, Fasiangy, Oslavy jubilantov, Oslava Diia matiek, mesiac
ucty k starS§im, a Vianoce v klube, Silvester,

v ramci kultury navsteva divadelnych predstaveni,

pokracovat’ a podporit’ Cinnost’, ktora prispeje k psychickej a fyzickej kondicii
nasich seniorov,

- uskutoc¢novat turistické vylety spojené s opekanim v prirode,
- uskutoc¢novat turistické chodnicky v ramci okolia,
- organizovat’ jednodnové a viac ditové rekreacné pobyty,

- navsStevovat’ kulturne a spolocenské podujatia v ramci tradi€nych oslav v Zahorske;j
Bystrici,

- pokracovat uz tradicnu gulaSovu party na bystrickom Placku, /8 rok/
- opekanie v prirode na Kaéine,

- pripravit’ tradiciu OZ KD Silvestrovsku zabavu,

-pokra¢ovat’ v spolupraci s miestnou organizaciou Cerveného kriza,

-spolupracovat’ s Neziskovou organizaciou ,,Bystricky pramen‘, ktora
poskytuje vSeobecne prospesné sluzby a socialne sluzby pre Zahorsk
Bystricu,

- spolupraca s ,,0Z Pozitivum v nas*

- spolupraca s ,,Radou seniorov pri hlavnom meste SR Bratislavy*.

Zahorska Bystrica
9.4.2018



